Uniwersytet
B | Dolnoslaski DSW
Wroctaw

wczeéniej Dolnoslgska Szkota Wyzsza

Psychologia kliniczna i zdrowia

- Specjalnoé¢ - studia jednolite magisterskie
Kierunek: Psychologia

OD PAZDZIERNIKA

Czego sie nauczysz, wybierajac te specjalnos$¢?

Zagadnien z zakresu zdrowia psychicznego w ujeciu klinicznym.

Analizy i interpretacji proceséw i mechanizméw rzgdzgcych zachowaniem cztowieka w kontekécie zdrowia
i choroby.

Rozumienia uwarunkowan psychicznych cztowieka oraz ich wptywu na interakcje z innymi ludzmi.
Zagadnien z obszaru diagnozy i terapii wybranych probleméw i zaburzen psychicznych.
Rozrézniania i rozumienia réznych podej$é stosowanych w psychoterapii.

Okazywania empatii i budowania zdrowych relacji interpersonalnych oraz wspierania cztowieka w jego
rozwoju.

Co jeszcze powinienes$ wiedzieé?

Program tej specjalnosci koncentruje sie gtéwnie na zagadnieniach dotyczgcych psychiki cztowieka w
kontekscie zdrowia oraz mechanizméw, ktére sq zwigzane z powstawaniem choréb. Wybierajgc te
specjalnos¢ dowiesz sie m.in. jaki wptyw majq rézne choroby na funkcjonowanie ludzkiego ciata i
umystu.®

Zajecia w ramach tej specjalnosci prowadzq praktycy, pracownicy stuzby zdrowia, psychoterapeuci,
seksuolodzy, psychiatrzy, terapeuci uzaleznien, specjaliSci z obszaru przeciwdziatania przemocy oraz inne
osoby pracujgce w obszarze psychologii klinicznej i zdrowia.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Praca dla Ciebie:

I

poradnie specjalistyczne (mtodziezowe, rodzinne i matzenskie),
placéwki opiekuncze, wychowawcze i resocjalizacyjne,
przychodnie i kliniki psychiatryczne

os$rodki psychoterapii,

osrodki interwencji kryzysowej,

sqdownictwo i wieziennictwo,

instytucje pomocy i opieki spotecznej,

instytucje i organizacje, ktérych profil dziatalnosci dotyczy obszaru
zdrowia cztowieka, a takze profilaktyki zdrowotnej i spotecznej.

Program studiéw

Kliniczna psychologia zdrowia

Patologia matzenstwa i rodziny
Psychologia ciata

Zdrowie publiczne i promocja zdrowia
Nurty i metody psychoterapii
Psychologiczne aspekty choréb somatycznych
Zarzqdzanie stresem i wypalenie zawodowe
Diagnoza neuropsychologiczna

Problemy przemocy - diagnoza i terapia |
Psychologia rehabilitacji
Psychoprofilaktyka i wezesna interwencja
Psychoterapia indywidualna i grupowa
Profilaktyka i terapia uzaleznien
Seksuologia

Profilaktyka i terapia zaburzen odzywiania
Problemy przemocy - diagnoza i terapia Il

Kliniczna diagnoza psychologiczna
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art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
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