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Psychologia kliniczna i zdrowia

- Specjalnoé¢ - studia jednolite magisterskie
Kierunek: Psychologia

OD PAZDZIERNIKA

Czego sie nauczysz, wybierajac te specjalnos$¢?

Rozwiniesz umiejetno$é analizy i interpretacji zachowan ludzi w konteksécie zdrowia i choroby, co pozwoli

Ci lepiej rozumie¢ mechanizmy psychiczne cztowieka.

Poznasz podstawy diagnozy psychologicznej i terapii réznorodnych probleméw oraz zaburzen

psychicznych, zdobywajqc praktyczng wiedze, niezbedng w pracy zawodowe;j.

Nauczysz sie budowaé zdrowe relacje interpersonalne oraz wspiera¢ ludzi w ich rozwoju, jednocze$nie

rozwijajgc empatie i umiejetnosé stuchania.

Zrozumiesz wptyw psychiki na ciato i zdrowie, co pozwoli Ci efektywnie dziataé w zakresie promocji

zdrowia i psychoterapii.

Zdobedziesz wiedze o réznych nurtach i metodach psychoterapii, co przygotuje Cie do pracy w

osrodkach zdrowia psychicznego i klinikach.

Dzieki wspétpracy z praktykami z réznych dziedzin, nauczysz sie realnych umiejetnosci terapeutycznych,

ktére wyrézniq Cie na rynku pracy.

Co jeszcze powinienes wiedzieé¢?

Program tej specjalnosci koncentruje sie gtéwnie na zagadnieniach dotyczgcych psychiki cztowieka w
. kontekscie zdrowia oraz mechanizméw, ktére sq zwigzane z powstawaniem choréb. Wybierajgc te
specjalnos¢ dowiesz sie m.in. jaki wptyw majg rézne choroby na funkcjonowanie ludzkiego ciata i
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu

art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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. umystu.®

Zajecia w ramach tej specjalnosci prowadzq praktycy, pracownicy stuzby zdrowia, psychoterapeuci,
. seksuolodzy, psychiatrzy, terapeuci uzaleznien, specjalisci z obszaru przeciwdziatania przemocy oraz inne
osoby pracujgce w obszarze psychologii klinicznej i zdrowia.

Praca dla Ciebie:

Rozpocznij wtasng praktyke psychologiczng. Wspieraj
. pacjentéw/klientéw w obszarze diagnozy i wsparcia

psychologicznego.

Bgdz psychologiem w oérodku interwencji kryzysowej. Pomagaj
. osobom w sytuacjach kryzysowych, wspierajgc ich w najtrudniejszych

momentach zycia i oferujgc profesjonalng pomoc.

Zatrudnij sie jako psycholog w o$rodku psychologicznym. Pracuj z
. pacjentami zmagajgcymi sie z zaburzeniami psychicznymi i

emocjonalnymi, oferujgc im profesjonalne wsparcie psychologiczne.

Zatrudnij sie jako psycholog sqdowy. Wspieraj sqdy i instytucije
. prawne, przygotowujgc opinie psychologiczne. Pomagaj w

diagnozowaniu i ocenie stanu psychicznego $wiadkéw.

Pracuj w poradni matzeniskiej/rodzinnej. Pomagaj osobom z
. trudnosciami w obszarze intymnos$ci, uczqc ich zdrowego podejscia do

relacji i wtasnego ciata.

Bqgdz specjalistqg ds. promocji zdrowia. Organizuj programy
. edukacyjne i szkolenia, uczgc ludzi, jok dbaé o zdrowie psychiczne

oraz zapobiegaé problemom emocjonalnym.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Program studiow

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

. Zdrowie publiczne i promocja zdrowia

. Psychologia rehabilitacji

. Seksuologia

. Profilaktyka i terapia zaburzen odzywiania
. Kliniczna diagnoza psychologiczna

. Problemy przemocy - diagnoza i terapia

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



