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Odnowa biologiczna i wellnes

- Specjalnoé¢ - studia | stopnia
Kierunek: Kosmetologia

OD PAZDZIERNIKA Studia licencjackie

Na tej specjalno$ci nauczysz sie m.in.:

Opanujesz kompleksowq pielegnacije ciata, tgczqc zabiegi kosmetologiczne ze wsparciem

fizjoterapeutycznym. Poznasz aktualne trendy w SPAGWellness.

Poznasz psychologie stresu i techniki relaksacyjne, ktére pomogqg Ci wspieraé klientéw w osiggnieciu

réwnowagi psychofizycznej za pomocq nowoczesnych metod.

Nauczysz sie zarzqgdzania o§rodkiem SPAGWellness, dzieki czemu bedziesz mégt efektywnie prowadzié

tego typu placéwki i organizowaé ich codzienng dziatalno$é.

Zdobedziesz podstawowq wiedze z balneologii, co umozliwi Ci korzystanie z leczniczych wtasciwoséci wéd

mineralnych w zabiegach odnowy biologiczne;j.

Opanujesz nowoczesne techniki odnowy biologicznej, w tym zabiegi fizykalne, ktére zwiekszajg

regeneracje ciata i poprawiajg samopoczucie klientow.

Rozwiniesz wiedze o turystyce wellness, uczqc sie, jak projektowaé oferty i ustugi, ktére przyciagaja

klientéw do osrodkéw wypoczynkowych i uzdrowiskowych.
dla Ciebie:
Praca dla Ciebie:

©

Pracuj jako specjalista SPA w gabinetach kosmetologicznych, oferujqc
nowoczesne zabiegi relaksacyjne i regeneracyjne. Twoje umiejetnosci
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu

art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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przyciqgng wymagajgcych klientéw.

Zostan menedzerem o$rodka SPA&EWellness, zarzqdzajqc zespotem i
. organizujqc ustugi odnowy biologicznej. Twoja wiedza pomoze tworzyé

atrakcyjne oferty dla klientéw.

Zatrudnij sie jako fizjoterapeuta w centrach odnowy biologicznej,
. wspierajqc procesy regeneracyjne. Wykorzystasz techniki

relaksacyjne oraz zabiegi fizykalne.

Bgdz konsultantem w oérodkach uzdrowiskowych, pomagajgc w
. doborze procedur balneologicznych. Twoje kompetencje zwiekszq

skuteczno$¢ zabiegéw dla klientéw.

Pracuj jako specjalista ds. wellness w o$rodkach wypoczynkowych,
. tworzgc spersonalizowane programy zdrowotne. Zadbaj o holistyczne

podejscie do regeneracji ciata i umystu.

Zostan doradcq w branzy turystyki wellness, wspdtpracujgc z hotelami
. i resortami. Twoje pomysty pomogq projektowaé oferty przyciggajgce

nowych klientéw.

Program studiéw

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

. Filozofia Wellness

. Nowoczesne zabiegi SPAGWellness

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Psychologia stresu i techniki relaksacyjne
. Turystyka SPAGWellness

. Zabiegi fizykalne w odnowie biologicznej
. Zarzqdzanie oérodkiem SPAGWellness

. Podstawy balneologii

Wykladowcy

mgr Julita Florczak

Managerka kierunku kosmetologia. Kosmetolog, trycholog. Absolwentka Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Od
16 lat czynnie zwigzana z zawodem kosmetologia. Ekspertka z zakresu kosmetologii estetycznej, profilaktyki
przeciwstarzeniowej, trychologii, schorzen skéry gtowy, terapii skér problematycznych oraz innowacyjnych terapii w

modelowaniu sylwetki i redukc;ji cellulitu.
dr Patrycja Walniczek

Kosmetolog, Technolog Produkcji Kosmetykéw, Technolog Zywnoéci i Zywienia Cztowieka oraz certyfikowany
pedagog.

Doktorat obronita na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu na Wydziale Nauk o Zdrowiu.

Absolwentka studiéw | i Il stopnia w Wyzszej Szkole Fizjoterapii we Wroctawiu oraz Uniwersytecie Opolskim. Studia
inzynierskie Technologia Zywnosci i Zywienie Cztowieka ukonczyta na Uniwersytecie Przyrodniczym we Wroctawiu.

Swojg wiedze poszerza na licznych kursach i konferencjach. Prowadzi réwniez szkolenia z zakresu kosmetologii.
mgr Marzena Subocz

Absolwentka Collegium Medicum — Akademii Medycznej w Bydgoszczy na wydziale: Nauk o Zdrowiu, specjalizacja:
fizjoterapia - tytut mgr fizjoterapii, zatozycielka Akademii Spa. Specjalista i szkoleniowiec z zakresu masazy i
propagatorka holistycznego podejscia do pielegnaciji twarzy i ciata. Uczestniczka licznych konferencji
kosmetycznych, fizjoterapeutycznych, masazu, na ktérych zdobywa najnowsze informacje z branzy. Wyktadowca
przedmiotéw zawodowych na kierunkach: kosmetycznych oraz masazu. Praktykujgca fizjoterapeutka oraz

terapeutka Spa. Autorka publikacji branzowych z zakresu branzy Spa. Szkoleniowiec profesjonalnych marek

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



Uniwersytet
B | Dolnoslagski DSW
Wroctaw

kosmetycznych.

Partnerzy kierunku

-« @

AFFECT

Il PROFESSIONAL COSMETICS

PRIMAERA“ TH\LI@N GEHWOE MeDIKa

Special promotion for candidates.

Nie musisz rezygnowaé, czy odktadaé na pédzniej decyzji o studiowaniu — zapisz sie
na studia juz dzis!

do 30 czerwca
Zapisujgc sie do 30 czerwca, zyskujesz:

czesne juz od

. 600 zt znizki w czesnym odliczanej na pierwszym roku studiéw 280 ZI’ 330z zt

. dodatkowo zwolniony jestes z optaty wpisowe;j. miesiecznie
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