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Dietetyka kliniczna

- Specjalnoé¢ - studia | stopnia
Kierunek: Dietetyka i promocja zdrowia

OD PAZDZIERNIKA Studia licencjackie

Tego sie nauczysz:

Nauczysz sie dostosowywac diete i suplementacje w chorobach, wspierajqc proces leczenia i powrét

pacjenta do zdrowia oraz dobrego samopoczucia.

Poznasz zasady zywienia w réznych grupach wiekowych, w tym niemowlat, dzieci, kobiet ciezarnych i

oséb starszych, by indywidualnie dostosowywaé diety.

Zdobedziesz wiedze o leczeniu zywieniowym w chorobach metabolicznych, takich jak cukrzyca czy

otytosé, aby lepiej wspieraé pacjentéw w zarzgdzaniu ich zdrowiem.

Otrzymasz przygotowanie do pracy z chorobami uktadu pokarmowego, od nieswoistych zapalen jelit po

zapalenia trzustki i marskos$¢ waqtroby.

Poznasz techniki zywieniowe w leczeniu choréb nowotworowych i dermatologicznych, aby wspieraé

proces terapeutyczny i poprawe jakosci zycia pacjentow.

Nauczysz sie radzié¢ sobie z alergiami i nietolerancjami pokarmowymi, by poprawiaé codzienne

funkcjonowanie oséb z tego typu wyzwaniami zdrowotnymi.

Praca dla Ciebie:

©

Bgdz dietetykiem klinicznym, pomagajqc pacjentom w leczeniu
schorzen, takich jak cukrzyca czy otytosé. Twérz plany zywieniowe
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dostosowane do ich indywidualnych potrzeb.

Pracuj jako specjalista ds. zywienia w szpitalu, wspierajqc leczenie
. zywieniowe pacjentéw z chorobami uktadu pokarmowego,

nowotworowymi czy metabolicznymi.

Zostan doradcg zywieniowym w gabinecie prywatnym, pomagajgc
. klientom zarzqdzaé¢ ich dietq i zdrowiem. Edukuj w zakresie alergii,

nietoleranc;ji i leczenia dietq.

Zatrudnij sie jako konsultant w placéwkach opieki dtugoterminowej,
. wspierajqc osoby starsze w utrzymaniu zdrowia dzieki odpowiednim

nawykom zywieniowym.

Bqdz ekspertem ds. dietoterapii w oérodkach rehabilitacyjnych,
. pomagajgc pacjentom po operacjach czy diugotrwatych chorobach w

powrocie do petnej sprawnosci.

Pracuj w firmach produkujgcych zywno$é medycznq, rozwijajqc
. specjalistyczne produkty dietetyczne wspierajgce leczenie schorzen i

poprawiajgce jako$é zycia pacjentéw.

Program studiéw

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

. Fizjologia przewodu pokarmowego

. Kontrola pobierania pokarméw
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Zywienie w réznych grupach populacyjnych i stanach fizjologicznych

. Leczenie zywieniowe w chorobach metabolicznych

. Leczenie zywieniowe w chorobach uktadu pokarmowego

. Leczenie zywieniowe w chorobach nowotworowych

. Leczenie zywieniowe w chorobach uktadu krgzenia

. Leczenie zywieniowe w alergiach i nietolerancjach pokarmowych
. Leczenie zywieniowe w schorzeniach dermatologicznych

. Leczenie zywieniowe w wybranych chorobach wieku dzieciecego

Wykladowcy

mgr inz. Joanna Mulik- Buczma
Menedzer kierunku Dietetyka i promocja zdrowia

Technolog Zywnosci i Zywienia Cztowieka, Psychodietetyk, Pedagog, Certyfikowany Trener personalny,Prowadzi
Gabinet dietetyczny ze wsparciem psychologicznym Dobry Nawyk.

Absolwentka studiéw | i Il stopnia na Uniwersytecie Przyrodniczym we Wroctawiu na kierunku Technologia Zywnosci i
Zywienie Cztowieka. Studia z zakresu psychodietetyki odbyta na Uniwersytecie SWPS we Wroctawiu. Jest
certyfikowanym Trenerem Personalnym. Swojg wiedze poszerza na licznych kursach i konferencjach. Ukoniczyta takze
studia dietetyczne i pedagogiczne.

Prowadzi warsztaty i kursy o tematyce zywieniowej dla przedszkoli, szkét oraz firm. Wyktada i prowadzi zajecia na
wroctawskich uczelniach wyzszych z zakresu psychodietetyki, zywienia w sporcie, zywienia cztowieka, analizy
zywnosci.
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Special promotion for candidates.
Nie musisz rezygnowaé, czy odktadaé na pédzniej decyzji o studiowaniu — zapisz sie
na studia juz dzis!

do 30 czerwca
Zapisujgc sie do 30 czerwca, zyskujesz:

czesne juz od

. 600 zt znizki w czesnym odliczanej na pierwszym roku studiéw 280 ZI’ 330z zt

. dodatkowo zwolniony jestes z optaty wpisowe;j. miesiecznie
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