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Seksuologia

- Kierunek - studia podyplomowe

Hybrydowe 3 semestry OD PAZDZIERNIKA

Opis kierunku:

Gwarantujemy petng zgodno$é z przepisami prawa i najwyzsze standardy edukacyjne.

Celem nauki na studiach z seksuologii jest zdobycie aktualnej wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu
seksualnosci cztowieka. Szczegdlnie istotne bedzie poznanie problematyki rozwoju seksualnego cztowieka w aspekcie
biologicznym, spotecznym i psychologicznym, zapoznanie sie z mechanizmami rzgdzgcymi seksualnosciqg w cyklu
zycia, zakresem granic i dynamiki norm seksuologicznych. Stuchacze zostang teoretycznie i praktycznie
przygotowani do pracy zwiqgzanej z prowadzeniem diagnoz i terapii, poznajq rézne formy edukowania, udzielania
porad, prowadzenia psychoterapii i terapii seksuologicznej. Dodatkowo zapoznajq sie z obszarem seksuologii
sqgdowej, w tym zagadnieniem ekspertyz sgdowych w sprawach seksuologicznych.

Zajecia bedqg prowadzone zaréwno w formie wyktadowej, pracy nad przypadkami jak i w formie warsztatowe;j.

Sq to jedyne studia podyplomowe we Wroctawiu z zakresu seksuologii.

Dla kogo ten kierunek?

Dla absolwentéw studiéw wyzszych w dziedzinie psychologii, pedagogiki lub absolwentéw z wyzszym
wyksztatceniem medycznym.

. Dla terapeutdéw, psychoterapeuté$w w trakcie szkolenia i/lub z certyfikatem.

Studia podyplomowe z Seksuologii na Uniwersytecie Dolno$lgskim posiadajqg rekomendacje Instytutu Seksuologii i
Relacji To, co prywatne. Rekomendacja pozwala na szybsze uzyskanie Certyfikatu Seksuologa w ramach Instytutu
Seksuologii i Relacji "To, co prywatne" poprzez uzyskanie automatycznych zaliczen z cze$ci materiatu wymaganego

do uzyskania certyfikatu oraz pozwolg na krétszq realizacje $ciezki przygotowania do egzaminu.®

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Ukonczenie studiéw podyplomowych z Seksuologii w ramach Uniwersytetu Dolno$lgskiego jest jednq z
mozliwosci/ $ciezek do uzyskania Certyfikatu Seksuologa Instytutu Seksuologii i Relacji ,,To, co prywatne”

(po spetnieniu dodatkowych warunkdéw).

Studia podyplomowe z Seksuologii posiadajg rekomendacje Instytutu Seksuologii i Relacji ,,To, co

prywatne”.

. Ukonczysz kierunek rekomendowany przez Instytut Seksuologii i Relacji ,,To, co prywatne”.

Co zyskujesz?

. najnowszq wiedze w zakresie seksualnosci cztowieka, nowe zjawiska

. swobodne poruszanie sie w $wiecie seksualnosci, w zakresie orientacji, tozsamosci
. narzedzia diagnozy i metody pracy w zakresie seksualnosci dzieci i mtodziezy

. wspieranie i towarzyszenie w rozwoju seksualnoéci dzieci i mtodziezy

wiedze w zakresie seksualnosci oséb w spektrum zachowan autystycznych/z niepetnosprawnosciq

intelektualng

narzedzia diagnozy i metody pracy w zakresie probleméw seksualnych dorostych (dysfunkcje seksualne,

zaburzenia preferencji seksualnych, dysforii ptciowej, i inne)

. podstawy edukaciji seksualnej®
. umiejetno$é sporzqdzania opinii i ekspertyz sgdowych
. wiedza w obszarze przemocy seksualnej z perspektywy ofiary i sprawcy

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Studia idealne dla Ciebie!

Nie wiesz, na ktéry kierunek sig¢ zdecydowaé? Skontaktuj sie z Dziatem Studiéw Podyplomowych: sp@dsw.edu.pl

Bezplatne szkolenia

Dlaczego jeszcze warto wybraé studia podyplomowe na Uniwersytecie Dolnoslgskim DSW? Poniewaz kazdy uczestnik
studidw ma mozliwosé bezptatnie wzigé udziat w az 4 dodatkowych szkoleniach! Odbedq sie one w trakcie jednego
weekendu i nie bedq ze sobqg kolidowaé godzinowo. Po ukohczeniu szkolenia otrzymasz certyfikat potwierdzajgcy

udziat w szkoleniu. Wiecej informacji o szkoleniach pod linkiem.

Formuly studiéw podyplomowych

Studia podyplomowe na tym kierunku realizowane sq:

Online synchronicznie - studia na tym kierunku prowadzone sq zawsze w formule online. Nowq wiedze i
umiejetnosci zdobywasz, dzieki zajeciom realizowanym na platformie MS Teams. Z wyktadowcami i

. kolegami z grupy kontaktujesz sie przez Internet, w czasie rzeczywistym (synchronicznie). W zajeciach
uczestniczysz w weekendy, zgodnie z ustalonym harmonogramem, tgczqc sie z miejsca, w ktérym
aktualnie przebywasz.

Program studiéw

Program studiéw podyplomowych na kierunku Seksuologia.

)—)- -
a5 © © 00

——

Liczba miesiecy nauki: Liczba godzin: 240 + Liczba zjazdéw: 1k Liczba semestréw: 3
12 100 godz. praktyk

Wprowadzenie do seksuologii (15 godz.)

. seksuologia jako nauka — historia obyczajowosci seksualnej
. granice normy i patologii w seksuologii

. etyczne aspekty pracy seksuologa

. zdrowie seksualne - modele seksualnosci cztowieka

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.


https://www.dsw.edu.pl/strefa-studenta/dzial-studiow-podyplomowych
mailto:sp@dsw.edu.pl
https://www.dsw.edu.pl/strefa-studenta-i-doktoranta/dzial-studiow-podyplomowych
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. moja seksualno$é - warsztat

Seksuologia rozwojowa — rozwéj seksualny w okresie dziecinstwa i dorastania (36 godz.)

. rozwdj seksualny w okresie dziecinstwa i okresie dorastania

. diagnoza probleméw seksualnych u dzieci

. pierwsze interwencje i terapia problemdéw seksualnych u dzieci
. jak rozmawiaé o seksualnoéci z dzie¢mi

. praca z rodzicami

Seksuologia rozwojowa - pacjent miodziezowy w gabinecie seksuologa, wprowadzenie do edukacji seksualnej
(18 godz.)

. pacjent mtodziezowy w gabinecie seksuologa
. elementy edukaciji seksualnej

. zachowania ryzykowne mtodziezy

. nowe wyzwania XXI wieku

. wptywy spoteczno-kulturowe,

. cyber zagrozenia, pornografia

Seksuologia rozwojowa — seksualno$é oséb w spektrum zachowan autystycznych i z niepetnosprawnosciq

intelektualng (15 godz.)

. rozwdj seksualny oséb w spektrum ASD i niepetnosprawnoséciq intelektualng
. aktywnosé seksualna oséb z niepetnosprawnosciq intelektualng

. seksualno$¢ a niepetnosprawnos$é ruchowa

. rehabilitacja seksualna oséb z niepetnosprawnosciami

Seksuologia kliniczna - orientacja seksualna, tozsamoséé piciowa i preferencje seksualne (36 godz.)

. ksztattowanie sie orientacji seksualnej

. orientacja seksualna w XXI wieku

. diagnoza i wsparcie dla oséb z problemami zwigzanymi z orientacjq seksualng
. zwiqzki i rodzicielstwo oséb homoseksualnych

. rozwdj tozsamosci ptciowej

. kobiecos¢ i meskosé, seksualnoéé jako element kultury, wptyw rodziny, religii

pte¢ kulturowa jako element tozsamosci cztowieka (natura vs kultura, badania nad ptcig, ksztattowanie
sie ptci kulturowej)

. zaburzenia tozsamosci ptciowej/ dysforie ptciowe/ niezgodnosé pici
. diagnoza, opiniowanie

. terapia i rodzaje interwencji

. preferencje seksualne cztowieka

. etiologia, diagnoza i terapia zaburzen parafilnych

Seksuologia kliniczna — diagnoza seksuologiczna, klinika zaburzen seksualnych, metody pracy (54 godz.)

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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. diagnoza zaburzen seksualnych
. metody i procedury diagnozy
. narzedzia diagnostyczne
. psychofizjologia reakcji seksualnych cztowieka dorostego
. fizjologia i anatomia narzqddéw ptciowych
. seksualno$¢ cztowieka dorostego w cyklu zycia
. psychofizjologia reakcji seksualnych cztowieka dorostego

. zaburzenia seksualne (klasyfikacje ICD, DSM, ISSM), klinika zaburzen seksualnych,

. problemy seksualne pacjentéw psychiatrycznych,
. dysfunkcje seksualne
. terapia zaburzen seksualnych

metody pracy: medyczne, psychologiczne, farmakologiczne, terapia seksuologiczna, psychoterapia,
metody treningowe.

. terapia par z problemem seksuologicznym

Seksuologia kliniczna — hiperseksualnosé (15 godz.)

. zaburzenie kompulsywnych zachowan seksualnych
. uzaleznienia behawioralne

. pornografia, cyberseks

. praca indywidualna, praca z parg

. seksualnoéé a uzywki

Seksuologia sgdowa — przemoc seksualna z perspektywy ofiary, sprawy, opiniowanie sgdowo-seksuologiczne
(54 godz.)

. dzieci ofiary przemocy seksualnej

. czynniki ryzyka przemocy seksualnej

. mechanizmy seksualnego wykorzystania dziecka w rodzinie i poza rodzing
. postepowanie psychologiczne z dzieckiem wykorzystanym seksualnie

. diagnoza i terapia ofiar przemocy seksualnej

. sprawcy przemocy seksualnej

. charakterystyka, typologie

. kazirodztwo

. morderstwa na tle seksualnym

. formy terapii w warunkach wieziennych/ ambulatoryjnych
. opiniowanie sgdowe psychologiczno- seksuologiczne

. ekspertyzy sgdowe w sprawach seksuologicznych

Staz kliniczny (100 godz.)
Gdzie?

staz kliniczny nalezy odbyé w instytucjach/placéwkach umozliwiajgcych wykorzystanie wiedzy
seksuologicznej w praktyce. Mogq to byé poradnie seksuologiczne, instytucje prowadzgce dziatalnosé¢ w
Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu

art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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obszarze zdrowia seksualnego, fundacje, stowarzyszenia, szkoty. Do uzgodnienia indywidualnego z
. kierownikiem praktyk.

Wykladowcy

Sylwia Wierzbicka

Ukonczyta jednolite studia magisterskie z psychologii (specjalnoéé kliniczna) w Akademii Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, studia podyplomowe z zakresu seksuologii klinicznej na Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym oraz Studium Pomocy Psychologicznej dla Par Instytutu Psychologii Zdrowia Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego. Aktualnie doktorantka w Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej

w Warszawie.

Doswiadczenie zawodowe zdobywata m.in w Oddziale Dziennym Rehabilitacji Psychiatrycznej, Mokotowskim
Centrum Zdrowia Psychicznego i Klinice Psychiatrii Sgdowej w Instytucie Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, w
Catodobowym Oddziale Ogdlnopsychiatrycznym w Mazowieckim Specjalistycznym Centrum Zdrowia im. Prof. Jana
Mazurkiewicza. Wspétpracowata z Akademiq Pedagogiki Specjalnej w Warszawie, gdzie prowadzita zajecia dla
studentéw psychologii. W ramach wspétpracy z Kompleksowym Centrum Poradniczym Fundacji Avalon udzielata
wsparcia seksuologicznego dla oséb z niepetnosprawnosciq ruchowq. Wspdtpracowata jaoko wolontariuszka w hostelu
interwencyjnym dla oséb LGBTQIA+ w kryzysie bezdomnoséci prowadzonym przez Stowarzyszenie Lambda Warszawa.
Wspédttworzyta z Fundacjg SEXED.pl projekt telefonicznej linii pomocowej w zakresie seksualnoéci skierowanej do oséb

z niepetnosprawnosciami w ramach projektu ,,Wszyscy Jesteémy Seksualni”.

Aktualnie pracuje jako seksuolozka i psycholozka w ramach prywatnej praktyki oraz wspétpracuje z platformqg
Wellbee i Klinikg Menvita (Klinika Andrologii i Zdrowia Seksualnego). Zajmuje sie wsparciem indywidualnym oséb
dorostych oraz par. Pracuje z osobami z niepetnosprawnosciq ruchowg wspierajqgc proces rehabilitacji seksualnej.
Specjalizuje sie w diagnostyce psychologicznej i opiniowaniu na potrzeby sgdowego procesu uzgodnienia pici oraz
zastepczej terapii hormonalnej dla oséb transptciowych i niebinarnych. Wspéttworzy Projekt SEKSON dotyczqgcy

seksualno$ci i rodzicielstwa oséb z niepetnosprawnosciq ruchowg.
Piotr Godles

Absolwent psychologii Uniwersytetu SWPS w Sopocie oraz studiéw podyplomowych z seksuologii klinicznej na
Uniwersytecie Medycznym w Warszawie. Ukonczyt cato$ciowy program szkolenia coachingowego The Art and Science
of Coaching w Ericson College International uwienczonego certyfikatem Professional Coach. Jest superwizorem
coachingu w Solution Focused Coaching Polska. Ukoinczyt szereg kurséw i szkolen z zakresu psychoterapii w nurcie

Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach oraz Terapii Poznawczo-Behawioralne;j.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Doséwiadczenie kliniczne zdobywat w tréjmiejskich placéwkach psychologicznych, Poradni Seksuologicznej i Patologii
Wspétzycia przy Szpitalu Nowowiejskim w Warszawie. W latach 2013 — 2024 roku autor i opiekun merytoryczny
studiéw podyplomowych Life&Business Coaching w Wyzszej Szkole Administracji i Biznesu w Gdyni. Na tej samej

uczelni prowadzit zajecia ze studentami z psychologii i coachingu na studiach licencjackich i magisterskich.

Od lat wspétpracuje z uczelniami wyzszymi, na ktérych prowadzi zajecia dydaktyczne: Wyzsza Szkota Biznesu
National Luis University — zajecia z psychologii klinicznej cztowieka dorostego i pomocy psychologicznej, Uniwersytet
WSB Merito w Opolu — zajecia na studiach podyplomowych z Seksuologii Praktycznej, Uniwersytet SWPS w Sopocie —
zajecia na UTW Wyzsza Szkota Administracji i Biznesu w Gdyni — zajecia z psychologii biznesu i coachingu na
studiach licencjackich, magisterskich oraz podyplomowych, Uniwersytet Dolno$lgski DSW — zajecia na studiach
podyplomowych z Seksuologii. Prowadzi warsztaty oraz szkolenia z kompetencji miekkich dla studentéw i
pracownikéw uczelni wyzszych, w tym dla: Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu, Uniwersytetu Pedagogicznego

w Krakowie i Politechniki tédzkiej.

W obszarze pracy klinicznej aktualnie wspétpracuje m.in. z Telemedi, gdzie prowadzi konsultacje psychologiczno-

seksuologiczne oraz z Centrum Senso z Opola, gdzie prowadzi warsztaty dla studentéw psychologii.
Bogumita Konieczna

Opiekun merytoryczny kierunku. Absolwentka psychologii Uniwersytetu Opolskiego, studiéw podyplomowych z
Pomocy Psychologicznej w Dziedzinie Seksuologii Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu. Z psychoterapii
certyfikowata sie w Wielkopolskim Towarzystwie Terapii Systemowej uzyskujgc kwalifikacje do samodzielnego
prowadzenia psychoterapii indywidualnej, rodzin i par. W zakresie seksuologii certyfikowata sie w Polskim
Towarzystwie Seksuologicznym uzyskujgc certyfikat seksuologa klinicznego. Ukonczyta szkolenie z zakresu trenera
biznesu oraz Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach.

Swoje do$wiadczenie zawodowe zdobywata pracujgec m.in. w Poradni Zdrowia Psychicznego Towarzystwa Rozwoju
Rodziny oddziat Opole, Osrodku Interwencji Kryzysowej i Osrodku Seksuologii i Psychoterapii w Opolu. Od samego
poczgtku pracowata w obszarze zdrowia seksualnego od diagnozy, psychoedukacji po psychoterapie i opiniowanie.
Przygode z dydaktykg rozpoczeta przy wspdtpracy z Uniwersytetem Dolnoslgskim jako kierownik merytoryczny i
wyktadowca w ramach studiéw podyplomowych z Seksuologii, z Uniwersytetem Merito oddziat Opole réwniez jako
kierownik merytoryczny i wyktadowca w ramach studiéw podyplomowych z Seksuologii Praktycznej oraz jako
wyktadowca na wydziale psychologii.

Od 2015 roku wspdttworzy Centrum Zdrowia Psychicznego i Seksuologii Senso oraz Poradnie Seksuologii i Patologii
Wspétzycia na kontrakcie NFZ. Promujqc wiedze z zakresu seksuologii publikowata artykuty m.in. dla ,,Psychologii w
praktyce”, ,.Seksuologii Polskiej”, merytoryczne teksty dla aplikacji ,,iYoni dla par” oraz dla stowarzyszenia In Vitro

Bez Granic.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Od pewnego czasu z zamitowaniem tworzy projekt Instytutu Seksuologii i Relacji To, co prywatne, angazujqc
specjalistow z seksuologii z catej Polski, umozliwiajgc i organizujgc zdobywanie wiedzy, umiejetnoéci i kompetencji w

pracy z seksualno$ciqg dzieci, mtodziezy i dorostych.

Paulina Trojanowska-Malinowska

Doktor nauk spotecznych, absolwentka Wydziatu Psychologii oraz Instytutu Stosowanych Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Warszawskiego.

Ukonczytam L4-letnig szkote psychoterapii w Osrodku Pomocy i Edukaciji Psychologicznej Intra, studia podyplomowe
~Seksuologia Kliniczna” na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym oraz roczny kurs podstawowy terapii systemowej

w Wielkopolskim Towarzystwie Terapii Systemowej.

Doséwiadczenie zawodowe zdobytam w ramach stazy w Towarzystwie Pomocy Mtodziezy, Poradni Seksuologii i
Patologii Wspétzycia, ul. Dolna 42 w SWZPZPOZ w Warszawie, Poradni Odwykowej, ul. Zgierska 18 A w SPZOZ
Centrum Odwykowe, | Klinice Psychiatrycznej Instytutu Psychiatrii i Neurologii, ul. Sobieskiego 9, Warszawa oraz
pracujgc w Zaktadzie Seksuologii, Psychiatrii i Psychoterapii w SPSK im. prof. W. Ortowskiego w Warszawie a takze

dzieki wieloletniemu wolontariatowi w Grupie Ponton.
Alicja Kapata

Ukonczyta psychologie kliniczng na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Podyplomowe Studium
Pomocy Psychologicznej w Dziedzinie Seksuologii oraz akredytowane przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii Studium Terapii Uzaleznie. W trakcie certyfikacji seksuologa klinicznego. Cztonkini Polskiego
Towarzystwa Seksuologicznego (PTS).

W pracy zawodowej zajmuje sie m. in. terapiq sprawcéw przestepstw seksualnych w Oddziale Terapeutycznym (dla
skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposéledzonych umystowo) Zaktadu Karnego w
Rawiczu, ktérego jest kierownikiem oraz petni czynnosci biegtego w sprawach dotyczqcych naduzyé seksualnych. Od
kilku lat pisuje artykuty naukowe w obszarze seksuologii, w tym o sprawcach przemocy seksualnej. Prowadzi

szkolenia i warsztaty, regularnie uczestniczy w konferencjach naukowych.

Przemystaw Marcinek

Ukonczyt psychologie kliniczng na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Podyplomowe Studium Pomocy
Psychologicznej w Dziedzinie Seksuologii oraz akredytowang przez Panstwowqg Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Szkote Psychoterapii Uzaleznien. Certyfikowany seksuolog kliniczny. Cztonek Polskiego Towarzystwa
Seksuologicznego oraz Sekcji Seksuologii Sgdowej PTS.

Zawodowo na co dzieh zajmuje sie m. in. terapiq sprawcdéw przestepstw seksualnych w Oddziale Terapeutycznym
(dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo) Zaktadu Karnego w
Rawiczu oraz petni czynnosci biegtego w sprawach dotyczgcych naduzyé seksualnych. Od kilku lat pisuje artykuty
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naukowe z dziedziny seksuologii, w tym o sprawcach przemocy seksualnej. Prowadzi szkolenia i warsztaty,
uczestniczy w konferencjach naukowych. Dodatkowo pracuje w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Lesznie,
gdzie udziela pomocy dzieciom i mtodziezy rowniez w obszarze seksualnosci i problematyki dysforii ptciowych.

Aktywnie udziela sie w propagowaniu wiedzy dotyczgcym seksualnosci oséb niepetnosprawnych.

Monika Karwacka

Pedagog specjalny, terapeuta pedagogiczny, edukator seksualny. Zainteresowania naukowe koncentruje wokét
problematyki seksualnoéci oséb z niepetnosprawnoséciq intelektualng oraz zagadnieniach dotyczqcych efektywnosci
metod terapii i edukacji. Aktywnie uczestniczy w zyciu naukowym publikujqc i prezentujgc wystgpienia na
konferencjach. Wspétpracuje z wieloma osrodkami akademickimi oraz dydaktycznymi. W srodowisku wychowawcéw
i opiekunéw oséb z niepetnosprawnych prowadzi zajecia szkoleniowe dotyczgce seksualnosci a takze profilaktyki
przemocy seksualnej. Ma doswiadczenia w pracy superwizora oraz dziatalnos$ci konsultacyjno-diagnostycznej
zwigzanej z wypracowywaniem strategii pracy terapeutycznej z osobami z niepetnosprawnoséciq intelektualng
przejawiajgcymi zachowania trudne, w tym problemowe zachowania seksualne. Przez wiele lat kierowata oérodkiem
wsparcia dziennego dla dorostych oséb z wielorakg niepetnosprawnosciq, w ktérym wprowadzata autorski model

holistycznego wsparcia z uwzglednieniem metod neurorehabilitacji.
Wojciech Tylek

Psycholog, psychoterapeuta CBT w trakcie szkolenia oraz seksuolog w procesie certyfikacji PTS. Cztonek Polskiego
Towarzystwa Terapii Poznawczej i©Behawioralnej, Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego oraz&European Society

for Sexual Medicine.

Ukonczyt psychologie na®Uniwersytecie SWPS. Wczesniejsze doswiadczenie w&zawodzie psychologa-seksuologa
zdobywat w©Szpitalu Specjalistycznym im.©Ludwika Rydygiera w&Krakowie oraz®podczas stazy w&Poradni
Seksuologicznej i®Patologii Wspétzycia Szpitala Nowowiejskiego w&Warszawie, Srodowiskowym Centrum Zdrowia
Psychicznego przy Szpitalu Klinicznym im.©dr. Jézefa Babifnskiego w©Krakowie, Telefonie Zaufania przy Osrodku
Interwencji Kryzysowej w@Krakowie, poradniach psychologicznych dla dzieci i©mtodziezy oraz@szkole podstawowe;j.
Posiadam dos$wiadczenie w©pracy z&osobami, ktére dodwiadczajg trudnosci emocjonalnych, obnizonego poczucia
wiasnej wartosci,©trudnosciach w®relacjach z&partnerkq/partnerem i seksuologii. Specjalizuje sie réwniez

w®diagnozie oraz®terapii ADHD.
Magdalena Raszka

Absolwentka psychologii na Uniwersytecie Opolskim. Certyfikat psychoterapeuty uzaleznier uzyskata w Krajowym
Biurze ds. Przeciwdziatania Narkomanii, po szkoleniu w Polskiej Federacji Spotecznosci Terapeutycznych w Gdarnsku.
Posiada certyfikaty realizatora i trenera programéw profilaktycznych FredGoesNet, Unplugged i Candis. Po licznych
kursach z zakresu uzalezniei behawioralnych, pracy z osobami majgcymi problemy z agresjq. Ukonczyta szkolenie na
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trenera PTP.

W swojej pracy zawodowej ktadzie gtéwny nacisk na potencjat cztowieka, na jego sprawczosé i zasoby w nim
drzemiqce. W pracy terapeutycznej siega po narzedzia terapii skoncentrowanej na rozwigzaniach, terapii schematéw
i racjonalnej terapii zachowan. Duzo czasu, w swoim zyciu zawodowym, poswiecita na tworzenie i realizacje szeroko
rozumianej profilaktyki. Wspéttworzyta i prowadzita organizacje pozarzqdowe oraz poradnie uzaleznien.
Uczestniczyta we wdrazaniu w woj. opolskim rekomendowanych programéw profilaktycznych. Aktualnie dzieli sie
swoim do$wiadczeniem i wiedzq ze studentami psychologii na Uniwersytecie Opolskim jako starszy wyktadowca i
wspdtpracuje z Centrum Zdrowia Psychicznego i Seksuologii Senso w obszarze problematyki uzaleznien, w tym

uzaleznien od seksu, pornografii, cyberseksu i masturbacji.

Iwona Cyris

Absolwentka psychologii klinicznej SWPS we Wroctawiu, terapii pedagogicznej z oligofrenopedagogikg na
Uniwersytecie Opolskim oraz neurorehabilitacji w edukacji i terapii na Politechnice Opolskiej. Zakonczyta szkolenie z
zakresu mediacji rodzinnych. W trakcie szkolenia z terapii poznawczo-behawioralnej dla dzieci i mtodziezy.
Doswiadczenie w pracy z dzieémi i mtodziezq zdobywata pracujgc na oddziatach dzieciecych w opolskich szpitalach
(m.in. oddziat psychiatrii dzieciecej), w poradni dla dzieci z wadg stuchu i mowy oraz w szkotach podstawowych i
$rednich. Obecnie wspétpracuje z Centrum Zdrowia Psychicznego i Seksuologii Senso w Opolu, gdzie prowadzi
terapie dzieci dotknietych przemocq seksualng. Dodatkowo od kilku lat prowadzi wtasny gabinet psychologiczno-
pedagogiczny starajqc sie pomagaé nie tylko dzieciom i mtodziezy, ale catym rodzinom. Pracuje z dzie¢mi majgcymi
trudnosci w zachowaniu, wykazujgcymi problemy emocjonalne, lekowe, posiadajgcymi niskqg samoocene, z
dysharmoniami rozwojowymi oraz w obszarze seksualnosci, w tym z konsekwencjami przemocy seksualnej. Wspiera
dzieci i ich rodziny w trudnych sytuacjach zyciowych (rozwdéd rodzicéw, $mieré bliskiej osoby, przemoc itp.). Dzieli sie
réwniez zdobytqg wiedzq oraz do$wiadczeniem prowadzgc praktyczne szkolenia z zakresu psychologii dzieci i

miodziezy. Nieustannie pogtebiajgc swojg wiedze uczestniczy w licznych kursach, szkoleniach i konferencjach.

Agata Koztowska

Psycholozka, seksuolozka, psychoterapeutka, edukatorka seksualna.

Absolwentka psychologii ze specjalizacjqg z psychoterapii na Uniwersytecie Warszawskim i podyplomowych studiéw z
Seksuologii Klinicznej pod opiekqg merytoryczng Zbigniewa Lwa-Starowicza oraz 4-letniej Szkoty Psychoterapii w
Osrodku Pomocy i Edukacji Psychologicznej Intra. Ma za sobq wiele szkolen i kurséw z zakresu psychologii,
psychoterapii i wsparcia, a takze warsztat dajgcy uprawnienia do nauczania edukacji seksualnej. Ukohczyta takze
studia magisterskie i doktoranckie z filozofii na UW.

Od wielu lat wspétpracuje z organizacjami pozarzgdowymi: jest wolontariuszkg Grupy Edukatoréw Seksualnych
Ponton, wspétpracowata z Instytutem Pozytywnej Seksualnoéci, Zjednoczeniem na Rzecz Zyjgcych z HIV/AIDS
»Pozytywni w Teczy”, Fundacjg Promocji Zdrowia Seksualnego i Fundacjg Dajemy Dzieciom Site w Programie Pomocy
Telefonicznej 116 111.

Edukacjq seksualng zajmuje sie od 18 lat. Prowadzi warsztaty z dzieémi, mtodziezg i dorostymi, w tym z rodzicami i
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wychowawcami. Pracuje takze terapeutycznie w gabinecie z dorostymi oraz prowadzi warsztaty dotykajgce tematéw

ciata, jego akceptacji, kobiecosci oraz wzajemnych zwiqzkéw ciata i psychiki.

Special promotion for candidates.

Nie czekaj, wypetnij formularz rejestracyjny i zgto$ sie na studia juz dzis!

Zapisujgc sie do 30 czerwca, zyskujesz 1000 zt: do 30 czerwca
tudi
. 600 zt dzieki znizce w czesnym SEHEIE
. 40O zt dzieki promoc;ji we wpisowym. 1 OOO Z* z

taniej
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Ceny dla kandydatow

Studia podyplomowe - inwestycja, ktéra sie zwraca

Wybierajgc studia podyplomowe na Uniwersytecie Dolnoslgskim DSW mozesz rozwingé swoje kompetencje
oraz zdobyé odpowiednie kwalifikacje. Od 18 lat jesteémy nr 1 wéréd uczelni niepublicznych na Dolnym Slgsku

wedtug rankingu Perspektyw 2023, a nasze studia podyplomowe ukornczyto juz ponad 10.000 oséb.

Dajemy Ci szanse przetozenia dalszej edukacji na nowe mozliwosci zawodowe i wzrost wynagrodzenia, nie
tylko w obszarze studiéw pedagogicznych, ale tez tych z obszaru zarzqdzania, coachingu, prawa, administracji,

informatyki, marketingu oraz psychologii.

Szanujemy tez Twéj czas i pienigdze, dlatego o finansach méwimy otwarcie. Nie mnozymy dodatkowych optat,

nie przemycamy matym druczkiem ukrytych kosztéw. U nas wiesz doktadnie, za co ptacisz.

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

normal_pric

e rat price_after_promotio

n rat price_last_30
rat

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state

Rok nauki Czesne
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1rok 3216 zi 3350z
2 raty
3216 zi 3350-=
2 rok
(1 rata)
Rok nauki Czesne
1rok 539 zit 573 =
8 rat
2 rok 539 zt 573 =z
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Ceny dla absolwentéw WSB i WSB Merito

Niestacjonarne - Gwarantowane czesne stopniowane

Rok nauki Czesne

normal_pric price_after_promotio

e rat n rat price_ICIst_30
rat
Niestacjonarne - Gwarantowane czesne state
Rok nauki Czesne
1rok 3150 zt 3350z
2 raty
3150 zi 3350zt
2 rok
(1 rata)
Rok nauki Czesne
1rok 523 zi 573 =
8 rat
2 rok 523 zi 573 =
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