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Coach i doradca

- Specjalnoé¢ - studia | stopnia
Kierunek: Human Resources i Coaching

Rekrutacja zakoiczona ODIPAZDZIERNIKA Studia licencjackie

Czego sie nauczysz, wybierajac te specjalnos$¢?

Teorii i praktyki pracy coacha i doradcy.

Budowania relacji opartych na zaufaniu.

Odkrywania potencjatu i wspierania indywidualnego rozwoju.
Okreslania waznych celéw zyciowych i zawodowych.
Motywowania siebie i innych do zmiany.

Prowadzenia sesji indywidualnych i szkolen.

Narzedzi, technik i metod przydatnych w procesie coachingu, doradztwa indywidualnego i grupowego.
Co jeszcze powiniene$ wiedzie¢?

Zawdd coacha widnieje w polskiej Klasyfikacji Zawoddéw i Specjalnosci na potrzeby rynku pracy dopiero
od 7 sierpnia 2014 r. (Dz.U.18.227) jako podkategoria zawodu ,trener osobisty” (235920),
a zapotrzebowanie na niego wzrasta z roku na rok.

Na polskim rynku wcigz niewielu jest coachéw z dobrym przygotowaniem psychopedagogicznym, dlatego
program stworzony przez ekspertéw akademickich z obszaru psychologii, pedagogiki, socjologii i filozofii
oraz certyfikowanych praktykéw coachingu z wieloletnim do$wiadczeniem pozwoli Ci wypracowaé

profesjonalne narzedzia do wspierania innych w osigganiu waznych celéw prywatnych i zawodowych
oraz rozwoju ich potencjatu.

Od kilku lat zawéd coacha jest jednym z dziesieciu najpopularniejszych zawoddéw na polskim rynku pracy.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Praca dla Ciebie:

coach

doradca rozwoju osobistego

doradca kariery

szkoleniowiec

pracownik dziatu personalnego

osoba wspierajgca kadre zarzqdzajqcq duzej organizaciji
kierownik biura karier

szef inkubatora przedsiebiorczosci

freelancer.

Program studiéw

proces coachingu

obszary pracy coacha

trening kompetencji zawodowych

praca w $rodowisku zréznicowanym kulturowo
uzaleznienia i kryzysy egzystencjalne

budowanie indywidualnych i spotecznych sieci wsparcia.

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



