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Czego sie nauczysz?

* Poznasz budowe ludzkiego ciata i uktadu ruchu, dowiesz sie, jak dziataja miesnie, stawy i
nerwy. Ta wiedza to podstawa, by zosta¢ ekspertem od sprawnosci i zdrowia.

= Nauczysz sie, jak wykorzystywac¢ nowoczesne technologie w rehabilitacji, w tym wirtualna
rzeczywistos¢ i robotyke. To przysztosc leczenia - Ty poznasz jg dzis!

= Zgtebisz tajniki biomechaniki i fizykoterapii, ktére pomoga Ci analizowac ruchy ciata,
zapobiegac kontuzjom i przywracac pacjentom sprawnos¢ po urazach.

* Opanujesz skuteczne techniki masazu i terapii manualnej, dzieki ktérym bedziesz tagodzi¢
bél, poprawia¢ kragzenie i wspieraé regeneracje organizmu.

= Przekujesz teorie w praktyke - na zajeciach i praktykach nauczysz sie realnej pracy z
pacjentem. Zdobedziesz doswiadczenie cenione przez pracodawcow.

* Nauczysz sie dziata¢ z empatia, precyzja i zaangazowaniem. Rozwiniesz kompetencje
miekkie, ktére sg dzis kluczem w nowoczesnej opiece medycznej.

Praca dla Ciebie

* Pracuj jako fizjoterapeuta w szpitalu. Zajmiesz sie rehabilitacjg pacjentéw po operacjach,
urazach i udarach. Zdobedziesz doswiadczenie w zespole medycznym.

= Zatrudnij sie w przychodni zdrowia. Bedziesz prowadzi¢ terapie w trybie ambulatoryjnym.
Zbudujesz dtugoterminowe relacje z pacjentami i zaufanie jako specjalista.

* Badz terapeuta w klubie sportowym. Twoim zadaniem bedzie profilaktyka kontuzji,
regeneracja i wsparcie zawodnikéw. Fizjoterapia w sporcie to dynamiczne wyzwania.

= Rozwijaj sie w sanatorium lub centrum rehabilitacji. Pomagaj osobom z problemami uktadu
ruchu, neurologicznymi czy reumatologicznymi. To praca z pacjentem dtugoterminowym.

* Prowadz wtasny gabinet fizjoterapeutyczny. Zyskaj elastycznos¢, niezaleznos¢ i mozliwosé
specjalizacji. Buduj swojg marke i decyduj o kierunku rozwoju.

= Zostan mobilnym fizjoterapeuta. Odwiedzaj pacjentéw w ich domach, co da Ci swobode
dziatania. Indywidualne podejscie i mobilno$¢ to ogromna wartos¢ w tej pracy.

Dodatkowe atuty kierunku:

= Potaczenie teorii i praktyki - studenci zdobywajg solidne podstawy z nauk medycznych i
technik fizjoterapeutycznych, a dzieki zajeciom klinicznym uczg sie realnej pracy z pacjentem.

= Zajecia z ekspertami branzy - nauka prowadzona przez doswiadczonych fizjoterapeutéw,
lekarzy i treneréw zapewnia dostep do aktualnej wiedzy i nowoczesnych metod terapii.

= Praktyki w renomowanych placowkach - mozliwos¢ zdobycia doswiadczenia w uznanych
szpitalach, klinikach i osrodkach w Polsce i za granica.
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Kompetencje przysztosci

Uniwersytet Dolnoslaski DSW we Wroctawiu od lat stawia na nowoczesna edukacje,
dopasowana do potrzeb rynku pracy i wyzwan wspétczesnego swiata.

Od pazdziernika 2025 wszyscy studenci studiéw pierwszego stopnia i jednolitych magisterskich
rozpoczna innowacyjny, trzysemestralny przedmiot ,,Kompetencje Przysztosci” - miedzywydziatowy
projekt realizowany przez 30 wyktadowcow i praktykéw biznesu, obejmujgcy ponad 110 grup
studenckich.

Wiecej informacji znajdziesz na dedykowanej stronie.

Program studiow

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowe].

Projekty grupowe - realne problemy biznesowe.
= Symulacje - decyzje w warunkach rynkowych.

= Staze i praktyki - doswiadczenie w firmach.

= Wyktady z praktykami - eksperci z rynku.

= Nowoczesne narzedzia - aktualne technologie.

= Case studies - analiza realnych przypadkéw.

Wybrane zajecia kierunkowe:

= Fizjoterapia ogdlna

= Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu
= Kinezyterapia |

= Kinezyterapia Il

= Kinezyterapia Ill

= Terapia manualna

= Medycyna fizykalna - fizykoterapia

= Balneoklimatologia i odnowa biologiczna

» Masaz

= Metody specjalne fizjoterapii |
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https://nowe-dsw-2024.merito.pl/strefa-studenta/kompetencje-przyszlosci

= Adaptowana aktywnos¢ fizyczna i sport 0séb z niepetnosprawnosciami
= Wyroby medyczne w fizjoterapii

= Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia

Wybrane zajecia z modutu fizjoterapii klinicznej:

= Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii i traumatologii

= Kliniczne podstawy fizjoterapii w medycynie sportowej

= Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologi

= Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w neurologii i neurochirurgii
= Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w wieku rozwojowym

= Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w pediatrii

= Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w geriatrii

= Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach uktadu ruchu

= Diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnetrznych

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 240 godzin nauki jednego jezyka obcego (60 godzin w semestrze, od 2 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 64 godziny nauki jednego jezyka obcego w 2 i 3 semestrze.

Mozesz wybrad: j. angielski lub j. niemiecki.

Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studidw. Studenci studidw licencjackich oraz jednolitych studidéw
magisterskich realizujag 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajgc doswiadczenie zawodowe. Jesli
pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiéw, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studiéw masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg
pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy, dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze
kroki zawodowe.
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Sposadb zaliczenia studiow

Tworzysz w zespole projekt dyplomowy, ktéry rozwigzuje praktyczny lub teoretyczny problem zwigzany z
Twoim kierunkiem. Badajac literature i przeprowadzajgc wtasne analizy, pracujesz nad autorska
propozycja rozwigzania problemu. Wszystko, czego nauczysz sie podczas studiéw, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i dziataniach. by uzyskac tytut licencjata,
taki projekt musisz obroni¢ przed komisja. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

= Studentem studidw jednolitych magisterskich * Mozesz otrzymac te same stypendia, co
na Uniwersytecie Dolnoslgskim DSW mozesz studenci uczelni publicznych, w tym
zostac¢ po ukonczeniu szkoty sredniej, naukowe, sportowe, socjalne i zapomogi.
zdaniu matury i odebraniu swiadectwa

= Dodatkowo, elastyczny system optat
pozwala Ci wybra¢, w ilu ratach chcesz
= O przyjeciu na studia decyduje kolejnos¢ optacac czesne.
zgtoszen oraz ztozenie kompletu
dokumentow i spetnienie wymogow
wynikajacych z zasad rekrutacji.
Dowiedz sie wiecej

dojrzatosci.

= Dodatkowe stypendium dla najlepszych
absolwentéw Uniwersytetu Dolnoslaskiego
DSW studiéw | stopnia bezposrednio
kontynuujacych nauke na studiach Il stopnia.

Dowiedz sie wiecej

Ceny
Dla Kandydatow
Czesne stopniowane Czesne rowne
Studia stacjonarne
1 rok NajniZZzg‘!eﬁ: f%iﬁ:i(clhzagd;??ﬁg 1 rok NajniZsszg‘:ef\:] fisgt_zatti(c}n23c)>(d§i9;l9i)+
2 rok 892 zt (12 x 892 z}) 2 rok 878 zt (12 x 878 zt)
3 rok 971 zt (12 x 971 ) 3 rok 878 zt (12 x 878 zt)
4 rok 995 zt (12 x 995 zi) 4 rok 878 zt (12 x 878 z1)
5 rok 1215 2+ (10 x 1215 zt) 5 rok 990 zt (10 x 990 z)
Studia niestacjonarne

1 rok NajnizZzg‘:eﬁz ?%ijii(clh%gdzsgﬁg 1 rok Najnizsszg‘!ef\; ?Z)-sgt?tﬁi(c}w23())(d§i939i)’f
2 rok 892 zt (12 x 892 ) 2 rok 878 zt (12 x 878 zt)
3 rok 971 zt (12 x 971 zt) 3 rok 878 zt (12 x 878 zt)
4 rok 995 zf (12 x 995 ) 4 rok 878 zt (12 x 878 zt)
5 rok 1215 zt (10 x 1215 zt) 5 rok 990 zt (10 x 990 zt)

5/8



http://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-jednolite-magisterskie/zasady-rekrutacji-studia-jednolite-magisterskie
http://www.dsw.edu.pl/stypendia-i-znizki-studia-jednolite-magisterskie

Dla naszych absolwentow

Czesne stopniowane

Czeshe rowne

Studia stacjonarne

721 zt 828#-(12 x 721 1)

771 zt 8782-(12 x 771 zt)

1 rok Najnizsza cena z ostatnich 30dni: 711zt 1 rok Najnizsza cena z ostatnich 30dni: 761zt
2 rok 892 zt (12 x 892 zt) 2 rok 878 zt (12 x 878 zt)
3 rok 971 zt (12 x 971 ) 3 rok 878 zt (12 x 878 1)
4 rok 995 zt (12 x 995 zi) 4 rok 878 zt (12 x 878 z1)
5 rok 1215 zt (10 x 1215 zt) 5 rok 990 zt (10 x 990 zt)
Studia niestacjonarne
Ltk Najni2572§ ]c.eﬁ!) f%sgtgzt*r:i(c]r-123())(dZi:2}1§2 - LS NajniZZzZ]c-eﬁi ftsgtiti(c}mzm))(d;?}eii
2 rok 892 zt (12 x 892 ) 2 rok 878 zt (12 x 878 zt)
3 rok 971 zt (12 x 971 zt) 3 rok 878 zt (12 x 878 zt)
4 rok 995 zt (12 x 995 z1) 4 rok 878 zt (12 x 878 z1)
5 rok 1215 2t (10 x 1215 zt) 5 rok 990 2zt (10 x 990 zt)

Dla kandydatow z zagranicy

Czesne rowne

Studia stacjonarne

804 zt 878-=z-(12 x 804 zt)

1 rok Najnizsza cena z ostatnich 30dni: 794zt
2 rok 878 zt (12 x 878 zt)
3 rok 878 2t (12 x 878 zt)
4 rok 878 zt (12 x 878 z1)
5 rok 990 zt (10 x 990 zt)
Studia niestacjonarne

1 rok . ”804 zt 8—7—8—2#—.(12 X 8.04 zt)

Najnizsza cena z ostatnich 30dni: 794zt
2 rok 878 zt (12 x 878 zt)
3 rok 878 zt (12 x 878 zt)
4 rok 878 zt (12 x 878 )
5 rok 990 zt (10 x 990 zt)

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwieksza
wysokos$¢ czesnego okreslonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaznik réwny wskaznikowi wzrostu cen towaréw i ustug konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzajacy rok, w ktérym dokonuje sie waloryzacji, ogtoszony przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, facznie nie
wiecej niz 0 30 % do czasu ukonczenia studidw okreslonych w Umowie.
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W tabeli znajduja sie ceny na rok akademicki 2025/2026 dla studentéw zaczynajacych nauke od 1 semestru. Dla studentéw zaczynajacych nauke
od 2 semestru w trakcie rekrutacji zimowej 2025/2026 ceny zostang przeliczone indywidualnie podczas zapisu na studia. Catos¢ znizki odliczana
jest od kwoty czesnego na pierwszym roku studiéw.

* Informacja ta nie dotyczy kandydatéw na kierunek sport i fizjoterapia, ktérzy rozpoczna studia od 1 semestru w rekrutacji zimowej 2025/2026.
Dla tych oséb, cena za studia nie zostanie dodatkowo przeliczona.

Wyktadowcy

mgr Anna Zawadka, Menedzer kierunku

Fizjoterapeutka z wieloletnim doswiadczeniem klinicznym. Przez 10 lat pracowata w szpitalu
wielospecjalistycznym, petnigc funkcje koordynatora rehabilitacji.

Odpowiadata za organizacje pracy zespotu, nadzér nad procesem terapeutycznym oraz
zapewnienie wysokiej jakosci Swiadczen dla pacjentow.

Systematycznie rozwija kwalifikacje; ukonczyta kursy masazu, kinesiology tapingu, terapii
manualnej Mulligana oraz diagnostyki funkcjonalnej.

Szkolenia obejmuja prace z pacjentami geriatrycznymi i nieaktywnymi, mikropunkture oraz
terapie blizn. Prywatnie interesuje sie joga i podrézami.

dr hab. Grzegorz Zurek

Absolwent rehabilitacji ruchowej AWF Wroctaw (1993), doktor (1997) i doktor habilitowany (2013)
AWF Wroctaw; zajmuje sie badaniami mézgu i diagnostyka pacjentéw w Spigczce.

Visiting professor w Hanze University w Groningen, na Uniwersytecie w Bielefeld oraz na
University of Illinois, University of Nebraska i University of Montana w USA.

Autor i wspétautor okoto stu publikacji naukowych oraz redaktor i ttumacz kilku podrecznikéw
akademickich.

Cztonek External Advisory Board Neural Injury Center University of Montana, German Society for
Brain Training oraz Center for Applied Science in Health and Aging Western Kentucky University.

dr hab. Aleksandra Stachon
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Interesuje sie zmiennoscia i zréznicowaniem budowy somatycznej cztowieka w powigzaniu z
czynnikami endogennymi, w tym genetycznymi, oraz egzogennymi, takimi jak poziom aktywnosci
i dyscyplina sportu.

Specjalizuje sie w metodach badania sktadu tkankowego, w tym umiesnienia i ottuszczenia.
Zajmuje sie genetyka sportowg oraz genetycznym podtozem wtasciwosci tkanek.

Autorka kilkudziesieciu artykutéw naukowych, monografii oraz rozdziatéw w podrecznikach
poswieconych zréznicowaniu budowy somatycznej i sprawnosci motorycznej dzieci, dorostych oraz
grup sportowych.

Prowadzi zajecia dydaktyczne wedtug autorskich programéw nauczania, obejmujgcych
antropologie, kontrole auksologiczng, biologiczne podstawy sportu, genetyke oraz pte¢ w sporcie.



dr hab. Aleksandra Stachon

= Interesuje sie zmiennoscig i zréznicowaniem budowy somatycznej cztowieka w powigzaniu z
czynnikami endogennymi, w tym genetycznymi, oraz egzogennymi, takimi jak poziom aktywnosci
i dyscyplina sportu.

= Specjalizuje sie w metodach badania skfadu tkankowego, w tym umies$nienia i ottuszczenia.
Zajmuje sie genetyka sportowg oraz genetycznym podtozem wtasciwosci tkanek.

= Autorka kilkudziesieciu artykutéw naukowych, monografii oraz rozdziatéw w podrecznikach
poswieconych zréznicowaniu budowy somatycznej i sprawnosci motorycznej dzieci, dorostych oraz
grup sportowych.

= Prowadzi zajecia dydaktyczne wedtug autorskich programéw nauczania, obejmujgcych
antropologie, kontrole auksologiczng, biologiczne podstawy sportu, genetyke oraz pte¢ w sporcie.

dr Malwina Pietrzyk-Nowak

= Specjalizuje sie w badaniach nad rytmizacjg oraz doktadnoscig ruchéw cyklicznych i acyklicznych
w przestrzeni i czasie.

= Doswiadczony wyktadowca ksztatcenia ruchowego i trener tanca; wspétpracuje z Teatrem
Wspétczesnym i kadrg Polski akrobatéw, od 22 lat prowadzi szkote tanhca.

= Twdrca autorskiego programu kurséw instruktorskich z tanca dla CDK AWF, realizowanego w
latach 2011-2021.

Wypowiedzi oséb

Fizjoterapia to kierunek przysztosci.

Fizjoterapia to niezwykle przysztosciowy kierunek, ktéry daje realne mozliwosci zatrudnienia i
satysfakcje z pomagania innym. taczy medycyne, sport i nowoczesne technologie, a jednoczes$nie
pozwala na duza elastyczno$¢ zawodowa - mozesz pracowac zaréwno w szpitalach, jak i prowadzi¢

wtasng dziatalnosc. Jesli chcesz mie¢ wptyw na zdrowie i sprawnos¢ ludzi, to studia dla Ciebie.

Anna Zawadka Menedzerka kierunku
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