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Czego sie nauczysz?

= Nauczysz sie dostosowywac diete i suplementacje w chorobach, wspierajgc proces leczenia i
powrdt pacjenta do zdrowia oraz dobrego samopoczucia.

» Poznasz zasady zywienia w réznych grupach wiekowych, w tym niemowlat, dzieci, kobiet
ciezarnych i oséb starszych, by indywidualnie dostosowywac diety.

= Zdobedziesz wiedze o leczeniu zywieniowym w chorobach metabolicznych, takich jak
cukrzyca czy otytos¢, aby lepiej wspierac pacjentéw w zarzgdzaniu ich zdrowiem.

= Otrzymasz przygotowanie do pracy z chorobami uktadu pokarmowego, od nieswoistych
zapalen jelit po zapalenia trzustki i marskos¢ watroby.

= Poznasz techniki zywieniowe w leczeniu choréb nowotworowych i dermatologicznych,
aby wspierac proces terapeutyczny i poprawe jakosci zycia pacjentéw.

= Nauczysz sie radzi¢ sobie z alergiami i nietolerancjami pokarmowymi, by poprawiac
codzienne funkcjonowanie 0s6b z tego typu wyzwaniami zdrowotnymi.

Praca dla Ciebie

* Badz dietetykiem klinicznym, pomagajac pacjentom w leczeniu schorzen, takich jak cukrzyca
czy otytos¢. Twérz plany zywieniowe dostosowane do ich indywidualnych potrzeb.

* Pracuj jako specjalista ds. zywienia w szpitalu, wspierajgc leczenie zywieniowe pacjentow z
chorobami uktadu pokarmowego, nowotworowymi czy metabolicznymi.

= Zostan doradca zywieniowym w gabinecie prywatnym, pomagajac klientom zarzadzac ich
dieta i zdrowiem. Edukuj w zakresie alergii, nietolerancji i leczenia dieta.

= Zatrudnij sie jako konsultant w placowkach opieki dtugoterminowej, wspierajgc osoby
starsze w utrzymaniu zdrowia dzieki odpowiednim nawykom zywieniowym.

= Badz ekspertem ds. dietoterapii w osrodkach rehabilitacyjnych, pomagajgc pacjentom po
operacjach czy dtugotrwatych chorobach w powrocie do petnej sprawnosci.

* Pracuj w firmach produkujacych zywnos¢ medyczna, rozwijajac specjalistyczne produkty
dietetyczne wspierajace leczenie schorzen i poprawiajace jakos¢ zycia pacjentéw.

Program studiow

Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowej.

Koto naukowe - rozwijaj swoje zainteresowania i zdobywaj dodatkowe umiejetnosci poprzez udziat w

projektach badawczych, warsztatach i konferencjach.
Wyktady z praktykami - eksperci z rynku dzielg sie swojg wiedzg i dosSwiadczeniem.
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Nowoczesne narzedzia i programy - korzystaj z aktualnych technologii, ktére sg standardem w
branzy.

Symulacje - podejmuj decyzje w warunkach rynkowych, uczac sie na btedach i sukcesach.

Projekty grupowe - rozwigzuj realne problemy biznesowe, wspétpracujac z innymi studentami.
Staze i praktyki - zdobywaj doswiadczenie w firmach, ktére pozwoli Ci lepiej zrozumiec rynek pracy.
Case studies - analiza realnych przypadkdw.

Wybrane zajecia kierunkowe:

= Edukacja zdrowotna w promocji zdrowia

= Podstawy zywienia cztowieka

= Podstawy dietetyki ogdlinej

= Kliniczny zarys choréb

= Zywienie cztowieka zdrowego i chorego

= Dietetyka pediatryczna

= Alergie i nietolerancje pokarmowe

= Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa
= Spoteczno-kulturowe konteksty odzywiania
= Dietetyka geriatryczna

= Analiza i ocena jakos$ci zywnosci

* Higiena, toksykologia i bezpieczehstwo zywnosci
= Technologia zywnosci i potraw

= Diety niekonwencjonalne

= Organizacja pracy dietetyka

= Psychologia osobowosci i motywacji

Wybrane zajecia specjalnosciowe:

= Fizjologia przewodu pokarmowego

Kontrola pobierania pokarméw

= Zywienie w réznych grupach populacyjnych i stanach fizjologicznych
= Leczenie zywieniowe w chorobach metabolicznych

= Leczenie zywieniowe w chorobach uktadu pokarmowego

= Leczenie zywieniowe w chorobach nowotworowych
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= Leczenie zywieniowe w chorobach ukfadu krazenia
= Leczenie zywieniowe w alergiach i nietolerancjach pokarmowych
= Leczenie zywieniowe w schorzeniach dermatologicznych

= Leczenie zywieniowe w wybranych chorobach wieku dzieciecego

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 252 godzin nauki jednego jezyka obcego (84 godzin w semestrze, od 3 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 228 godzin nauki jednego jezyka obcego (76 godzin w semestrze, od 3 do 5 semestru).

Mozesz wybrac: j. angielski lub j. niemiecki

Praktyki i staze

worzysz w zespole projekt dyplomowy, ktéry rozwigzuje praktyczny lub teoretyczny problem zwigzany z
Twoim kierunkiem. Badajac literature i przeprowadzajgc wtasne analizy, pracujesz nad autorska
propozycja rozwigzania problemu. Wszystko, czego nauczysz sie podczas studiéw, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i dziataniach. by uzyskac tytut licencjata,
taki projekt musisz obroni¢ przed komisjg. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!

Sposadb zaliczenia studiow

Tworzysz w zespole projekt dyplomowy, ktéry rozwigzuje praktyczny lub teoretyczny problem zwigzany z
Twoim kierunkiem. Badajac literature i przeprowadzajgc wtasne analizy, pracujesz nad autorska
propozycja rozwigzania problemu. Wszystko, czego nauczysz sie podczas studiéw, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i dziataniach. by uzyskac tytut licencjata,
taki projekt musisz obroni¢ przed komisjg. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

= Studentem studiéw | stopnia (licencjackich lub Mozesz otrzymac te same stypendia, co
inzynierskich) na Uniwersytecie DolnoSlgskim studenci uczelni publicznych, w tym
DSW mozesz zosta¢ po ukonczeniu szkoty naukowe, sportowe, socjalne i zapomogi.
sredniej, zdaniu matury i odebraniu

$wiadectwa dojrzatosci. *= Dodatkowo, elastyczny system optat

pozwala Ci wybra¢, w ilu ratach chcesz
* O przyjeciu na studia decyduje kolejnos¢ optacac czesne.

2gtoszen oraz zfozenie kompletu = Dodatkowe stypendium dla najlepszych
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dokumentow i spetnienie wymogow
wynikajacych z zasad rekrutacji.
Dowiedz sie wiecej
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absolwentéw Uniwersytetu Dolnoslgskiego
DSW studiéw | stopnia bezposrednio
kontynuujacych nauke na studiach Il stopnia.

Dowiedz sie wiecej


http://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji-studia-i-stopnia
http://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki-studia-i-stopnia

