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Czego sie nauczysz?

Znaczenie roli dietetyka w systemie koordynowanej opieki
Planowanie i monitorowanie zywienia pacjentéw w réznych jednostkach chorobowych.
Porada pacjenta POZ - sciezka endokrynologiczna, kardiologiczna, nefrologiczna:

Diagnozowanie i doradzanie w zakresie zywienia pacjentéw z chorobami
endokrynologicznymi, kardiologicznymi i nefrologicznymi.

Zrozumienie wptywu zywienia na zdrowie reprodukcyjne.
Planowanie diety wspierajgcej zdrowie prokreacyjne.

Dokumentacja elektroniczna pacjenta POZ. Zastosowanie nowoczesnych narzedzi
informatycznych w pracy dietetyka.

Tworzenie indywidualnych planéw zywieniowych dla pacjentéw z réznymi schorzeniami.

Praca dla Ciebie

Szpitale i kliniki:
Praca w zespotach medycznych, wspotpraca z lekarzami i innymi specjalistami.

Przychodnie:
Konsultacje dietetyczne dla pacjentéw w ramach

Centra zdrowia prokreacyjnego:
Doradztwo zywieniowe dla par starajacych sie o dziecko.

Firmy cateringowe i zywieniowe:
Opracowywanie menu i planéw zywieniowych dla réznych grup pacjentéw.

Placowki edukacyjne:
Prowadzenie zajec¢ i warsztatow z zakresu dietetyki i zdrowego odzywiania.

Prywatne gabinety dietetyczne:
Prowadzenie wtasnej praktyki dietetyczne,;.

Indywidualne konsultacje i doradztwo zywieniowe:
Badania naukowe i projekty badawcze:
Udziat w badaniach dotyczacych zywienia i zdrowia.

Wspotpraca z instytucjami badawczymi

Program studiow
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Praktyczne studia

Uczymy tak, aby jak najlepiej przygotowac Cie do rzeczywistych wyzwan, z jakimi spotkasz sie w pracy
zawodowe].

Koto naukowe - rozwijaj swoje zainteresowania i zdobywaj dodatkowe umiejetnosci poprzez udziat w
projektach badawczych, warsztatach i konferencjach.

Wyktady z praktykami - eksperci z rynku dzielg sie swojg wiedzg i doswiadczeniem.

Nowoczesne narzedzia i programy - korzystaj z aktualnych technologii, ktére sg standardem w
branzy.

Symulacje - podejmuj decyzje w warunkach rynkowych, uczac sie na btedach i sukcesach.

Projekty grupowe - rozwigzuj realne problemy biznesowe, wspétpracujac z innymi studentami.
Staze i praktyki - zdobywaj doswiadczenie w firmach, ktére pozwoli Ci lepiej zrozumiec rynek pracy.
Case studies - analiza realnych przypadkéw.

Wybrane zajecia kierunkowe:

» Edukacja zdrowotna w promocji zdrowia

= Podstawy zywienia cztowieka

= Podstawy dietetyki ogdlnej

= Kliniczny zarys choréb

= Zywienie cztowieka zdrowego i chorego

= Dietetyka pediatryczna

= Alergie i nietolerancje pokarmowe

= Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa
= Spoteczno-kulturowe konteksty odzywiania
= Dietetyka geriatryczna

= Analiza i ocena jakosci zywnosci

* Higiena, toksykologia i bezpieczehstwo zywnosci
= Technologia zywnosci i potraw

= Diety niekonwencjonalne

= Organizacja pracy dietetyka

= Psychologia osobowosci i motywacji

Wybrane zajecia specjalnosciowe:
= Dietetyk w systemie koordynowanej opieki zdrowotne;j

3/5



= Zywienie a zdrowie prokreacyjne

» Porada dietetyka POZ - Sciezka diabetologiczna

= Porada dietetyka w wybranych problemach kardiologicznych i nefrologicznych
* Porada dietetyka POZ - Sciezka endokrynologiczna i pulmunologiczna

= Dokumentacja elektroniczna pacjenta w POZ

Nauka jezyka obcego

Na studiach stacjonarnych:

= 252 godzin nauki jednego jezyka obcego (84 godzin w semestrze, od 3 do 5 semestru).

Na studiach niestacjonarnych:

= 228 godzin nauki jednego jezyka obcego (76 godzin w semestrze, od 3 do 5 semestru).

Mozesz wybrac: j. angielski lub j. niemiecki

Praktyki i staze

Praktyki studenckie to wazny element studidw. Studenci studidw licencjackich oraz jednolitych studiéw
magisterskich realizujg 960 godzin praktyk (24 tygodnie), zdobywajgc doswiadczenie zawodowe.
Jesli pracujesz w zawodzie zgodnym z kierunkiem studidow, mozesz zaliczy¢ praktyki na podstawie
zatrudnienia. W trakcie studiéw masz tez szanse na ptatny staz. Programy stazowe przygotowujg
pracodawcy, z ktérymi wspétpracujemy, dostosowujgc wymagania do stanowisk, co utatwia pierwsze
kroki zawodowe.

Sposadb zaliczenia studiow

Tworzysz w zespole projekt dyplomowy, ktory rozwigzuje praktyczny lub teoretyczny problem zwigzany z
Twoim kierunkiem. Badajac literature i przeprowadzajac wtasne analizy, pracujesz nad autorska
propozycja rozwigzania problemu. Wszystko, czego nauczysz sie podczas studiow, pozwala Ci na
stworzenie profesjonalnej pracy opartej na realnych danych i dziataniach. by uzyska¢ tytut licencjata,
taki projekt musisz obronic¢ przed komisjg. To Ty wyznaczasz kierunek swojego projektu!

Zasady rekrutacji Stypendia i znizki

= Studentem studiéw | stopnia (licencjackich lub * Mozesz otrzymac te same stypendia, co
inzynierskich) na Uniwersytecie Dolnoslaskim studenci uczelni publicznych, w tym
DSW mozesz zostac po ukonczeniu szkoty naukowe, sportowe, socjalne i zapomogi.
sredniej, zdaniu matury i odebraniu

$wiadectwa dojrzatosci. = Dodatkowo, elastyczny system optat

pozwala Ci wybra¢, w ilu ratach chcesz

4/5



= O przyjeciu na studia decyduje kolejnos¢ optacac czesne.
zgtoszen oraz ztozenie kompletu
dokumentow i spetnienie wymogow
wynikajacych z zasad rekrutacji.
Dowiedz sie wiecej

» Dodatkowe stypendium dla najlepszych
absolwentéw Uniwersytetu Dolnoslgskiego
DSW studiéw | stopnia bezposrednio
kontynuujacych nauke na studiach Il stopnia.

Dowiedz sie wiecej
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http://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/zasady-rekrutacji-studia-i-stopnia
http://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-i-stopnia/stypendia-i-znizki-studia-i-stopnia

