
Wystąpienia
publiczne i team
leader
STUDIA PODYPLOMOWE

Sposób realizacji: Hybrydowe

Obszar studiów: Kompetencje menedżerskie / Rozwój osobisty

Cechy: Od marca • Polski

To kierunek dla osób, które:

są menedżerami różnych szczebli,

pełnią funkcję prezesów lub są właścicielami firm,

są dyrektorami regionalnymi lub liderami zespołów,

pracują jako negocjatorzy,

są nauczycielami lub wykładowcami,

działają w polityce,

a także dla wszystkich, którzy boją się wystąpień publicznych i chcą pokonać swój lęk.
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4
bezpłatne szkolenia

87%
uczestników poleca studia podyplomowe
 
Źródło: „Badanie satysfakcji ze studiów 2025”.

Microsoft 365

Nasi uczestnicy otrzymują darmową licencję A1,
która obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

89%
pracodawców ocenia bardzo dobrze lub dobrze
współpracę z naszymi uniwersytetami
 
Źródło: "Badanie opinii pracodawców, 2024".

Kadra złożona z praktyków
 
Zajęcia prowadzą eksperci i pasjonaci swojej
dziedziny, którzy mają realne doświadczenie.

Networking i rozwój kompetencji
 
Studia rozwijają kompetencje niezależnie od
doświadczenia. Dzięki interaktywnym zajęciom i
wymianie doświadczeń z innymi zyskasz wiedzę,
umiejętności i cenne kontakty.

Praktyczny charakter studiów:
 
• na zajęciach dominują warsztaty, ćwiczenia i case studies,
• prace projektowe przygotowywane są zespołowo.

Program studiów

9
Liczba miesięcy nauki

159
Liczba godzin zajęć

10
Liczba zjazdów

2
Liczba semestrów

WYSTĄPIENIA PUBLICZNE (84 godz.)

Wystąpienia publiczne – 8h

Budowanie wizerunku w social mediach i komunikacja online – 8h

Przywództwo – 4h

Perswazja – sztuka przekonywania innych w oparciu o różne modele i style komunikacyjne 8h

Głos i mowa ciała – 8h

Improwizacja i drama – 8h

Storytelling – 8h

Wystąpienia publiczne w mediach – ćwiczenia z kamerą 16h (8h na I semestrze i 8 na II
semestrze)

Erystyka i argumentacja – 8h

Techniczne aspekty wystąpień publicznych – wykorzystanie pomocy audiowizualnych, mikrofonu i
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prezentacji multimedialnych – 8h

TEAM LEADER (76 godz.)

Ustalanie zasad – Expose Szefa – 4h

Asertywna komunikacja – 8h

Proaktywna komunikacja – 4h

Delegowanie zadań – 8 h

Team building – 8h

Rozwiązywanie konfliktów w zespole – 8h

Negocjacje – 8h

Strategie motywacyjne – 8h

Skuteczny feedback -4h

Talent management -8h

Gra menedżerska - 7h

FORMA ZALICZENIA

Zaliczenie egzaminu obejmujący pełen zakres studiów oraz przygotowanie Expose Szefa.

Czego się nauczysz?
Przygotowywać się do wystąpień publicznych.

Tworzyć scenariusze, które możesz dostosowywać do własnych potrzeb.

Poznawać swoje mocne i słabe strony oraz wykonywać ćwiczenia wzmacniające Twoją obecność
na scenie.

Panować nad stresem i tremą.

Otrzymywać nagrania wideo z analizą Twoich postępów.

Stosować różne techniki perswazji i erystyki.

Delegować zadania w sposób skuteczny.

Poznawać techniki budowania zespołu.

Wykorzystywać swoje umiejętności w grach negocjacyjnych i menedżerskich.

Wykorzystywać mocne strony w mediach społecznościowych.

Ceny
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Dla Kandydatów

1 rok

2 raty 2200 zł 2700 zł (2 x 2200 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 2700zł

10 rat 495 zł 595 zł (10 x 495 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 595zł

Cena jednorazowa: 4200 zł 5200 zł
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 5200zł

Dla naszych absolwentów

1 rok

2 raty 2000 zł 2700 zł (2 x 2000 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 2700zł

10 rat 455 zł 595 zł (10 x 455 zł)
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 595zł

Cena jednorazowa: 3800 zł 5200 zł
Najniższa cena z ostatnich 30dni: 5200zł

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.


