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Socjoterapia
Sposób realizacji studiów: Hybrydowe
3 semestry Dodatkowe uprawnienia

Program studiów
Program studiów podyplomowych na kierunku Socjoterapia (z uprawnieniami do prowadzenia zajęć

specjalistycznych).

 

Nie musisz się martwić, jeśli nie wiesz, gdzie możesz zrealizować praktyki – współpracujemy z najlepszymi

firmami i instytucjami związanymi z obszarem tego kierunku.

Liczba miesięcy nauki: 12 Liczba godzin: 351 + 120
godz. praktyk

Liczba zjazdów: 17 Liczba semestrów: 3

MODUŁ MERYTORYCZNY (351 godz.)

Wypalenie zawodowe - formy przeciwdziałania

Psychopatologia

Interwencja kryzysowa

Teorie emocji zachowań trudnych i motywacji

Socjoterapia – podstawy teoretyczne 1

Programy profilaktyczne, wychowawcze, socjoterapeutyczne i ich zastosowanie w praktycznej pracy z
grupą

Trening interpersonalny

Współpraca ze środowiskiem rodzinnym

Narzędzia multimedialne w pracy z grupą

Kompetencje wychowawcze w pracy z młodzieżą

Uzależnienia behawioralne dzieci i młodzieży

Podstawy terapii uzależnień

Współczesne kierunki psychoterapii dzieci i młodzieży

Superwizja 1

Trening socjoterapii

Socjoterapia podstawy teoretyczne 2

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla ucznia

Seminarium dyplomowe 1

Programy profilaktyczne, wychowawcze, socjoterapeutyczne i ich zastosowanie w pracy z grupą 2
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Zaburzenia zachowania dzieci i młodzieży

Warsztaty asertywności

Seminarium dyplomowe 2

Superwizja 2

Psychologia kliniczna a niedostosowania społeczne

Techniki efektywnej pracy z grupą

MODUŁ PRAKTYCZNY / STAŻY (120 godz.)

Praktyka - Samodzielne prowadzenie grupy socjoterapeutycznej lub warsztatów umiejętności
psychoedukacyjnych 1

Praktyka - Samodzielne prowadzenie grupy socjoterapeutycznej lub warsztatów umiejętności
psychoedukacyjnych 2

SEMINARIUM DYPLOMOWE (6 godz.)

Studia kończą się napisaniem pracy dyplomowej z zakresu podejmowanych oddziaływań
socjoterapeutycznych w ramach praktyk w miejscu pracy lub w innej wybranej przez studenta placówce
(świetlica, poradnia, szkoła, fundacja itp.) oraz egzaminem dyplomowym.

FORMA ZALICZENIA

Warunkiem ukończenia studiów podyplomowych jest zaliczenie wszystkich zajęć i praktyki, w tym:
udział w treningu Interpersonalnym – cztery dni stacjonarne (wyjazdowe) – łącznie 50 godz. w
semestrze 1

udział w treningu socjoterapii – dwa zjazdy stacjonarnie – łącznie 40 godz. w semestrze 2

Studia kończą się napisaniem pracy dyplomowej z zakresu podejmowanych oddziaływań
socjoterapeutycznych w ramach praktyk w miejscu pracy lub w innej wybranej przez studenta placówce
(świetlica, poradnia, szkoła, fundacja itp.) oraz egzaminem dyplomowym.
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