
Dialog motywujący
STUDIA PODYPLOMOWE

Sposób realizacji: Hybrydowe

Cechy: Od października • Polski • Rekrutacja zakończona

To kierunek dla osób, które: :

pracują z ludźmi i chcą skutecznie wspierać ich w zmianie na lepsze,

chcą pogłębić swoje umiejętności prowadzenia rozmów z empatią i uważnością,

zależy im na budowaniu relacji opartych na zaufaniu i autentycznym dialogu,

mają wykształcenie wyższe i pracują w zawodach pomocowych, wychowawczych czy
terapeutycznych,

szukają sprawdzonej metody komunikacji, opartej na naukowej skuteczności.
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Dodatkowe, istotne informacje o kierunku
Zajęcia prowadzone są w formie warsztatowej, a realizowane metodami aktywizującymi (takimi
jak ćwiczenia, symulacje, gry, treningi).

Absolwent otrzymuje dyplom ukończenia studiów podyplomowych i możliwość
przystąpienia do certyfikacji w Polskim Instytucie Dialogu Motywującego, aby uzyskać
tytuł Praktyka Dialogu Motywującego lub Terapeuty Motywującego Polskiego Instytutu Dialogu
Motywującego.

Studia mają charakter doskonalący. Program jest autorską koncepcją Polskiego Instytutu
Dialogu Motywującego, pozytywnie zaopiniowaną przez Radę Programową Instytutu,
składającą się z ekspertów DM, należących do Międzynarodowego Towarzystwa Trenerów Dialogu
Motywującego (MINT). Radę programową tworzą: Rik Bes (Holandia), David Prescott (USA), Tom
Barth (Norwegia), Jane Groves, Fiona Clarke (Anglia).

Warunkiem ukończenia studiów podyplomowych i otrzymania świadectwa jest zaliczenie egzaminu
polegającego na zaprezentowaniu praktycznych umiejętności z obszaru dialogu motywującego
(informacje zwrotne dla słuchacza formułowane są za pomocą przeznaczonych do tego narzędzi, tj. skal
MICA i MITI).

4
bezpłatne szkolenia

1
partner kierunku

Microsoft 365
 
Nasi uczestnicy otrzymują darmową licencję A1,
która obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

87%
uczestników poleca studia podyplomowe
 
Źródło: „Badanie satysfakcji ze studiów 2025”.

Kadra złożona z praktyków
 
Zajęcia prowadzą eksperci i pasjonaci swojej
dziedziny, którzy mają realne doświadczenie.

Networking i rozwój kompetencji
 
Studia rozwijają kompetencje niezależnie od
doświadczenia. Dzięki interaktywnym zajęciom i
wymianie doświadczeń z innymi zyskasz wiedzę,
umiejętności i cenne kontakty.

1
certyfikat specjalistyczny
 
Praktyka Dialogu Motywującego lub Terapeuty Motywującego Polskiego Instytutu Dialogu
Motywującego
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Program studiów

8
Liczba miesięcy nauki

102
Liczba godzin zajęć

9
Liczba zjazdów

2
Liczba semestrów

Moduł I – kształcenie podstawowe (24 godz.)

Wprowadzenie do Dialogu Motywującego

Metody Dialogu Motywującego

Moduł II – kształcenie teoretyczne (36 godz.)

Komunikacja w Dialogu Motywującym

Proces w Dialogu Motywującym

Strategie pracy w Dialogu Motywującym

Moduł III – kształcenie praktyczne (42 godz.)

Trening umiejętności praktycznych

Synergia w Dialogu Motywującym

Partner kierunku

Warunki przyjęcia na studia

Musisz mieć ukończone studia
licencjackie, inżynierskie lub
magisterskie.

Musisz złożyć komplet dokumentów i
spełnić wymogi rekrutacyjne.

Pamiętaj, że o przyjęciu na studia
podyplomowe na naszym uniwersytecie
decyduje kolejność zgłoszeń, złożenia
kompletu dokumentów i spełnienia
wymogów rekrutacyjnych.

Dowiedz się więcej

Możliwości dofinansowania

Pierwsi zyskują najwięcej! Im szybciej się
zapiszesz, z tym większej zniżki
skorzystasz.

Oferujemy również specjalne, większe zniżki
dla naszych absolwentów.

Możesz skorzystać z dofinansowania z Bazy
Usług Rozwojowych.

Pracodawca może dofinansować Ci studia,
otrzymując dodatkową zniżkę w ramach
Programu Firma.

Warto sprawdzić możliwości dofinansowania
z KFS. 

http://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji-studia-podyplomowe
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Dowiedz się więcej

http://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania

