
Arteterapia
STUDIA PODYPLOMOWE

Sposób realizacji: Hybrydowe

Obszar studiów: Pedagogika

Cechy: Od marca • Polski

To kierunek dla osób, które: :

kochają sztukę i chcą wykorzystywać jej siłę w pracy z drugim człowiekiem,

planują zawodowo wspierać rozwój dzieci, dorosłych lub seniorów przez działania twórcze,

chcą pracować w placówkach kultury, edukacji, terapii i szukają solidnych podstaw,

marzą o karierze w fundacjach lub stowarzyszeniach pomagających poprzez sztukę,

są otwarte, empatyczne i gotowe na nowe ścieżki w życiu zawodowym i osobistym.
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Dodatkowe, istotne informacje o kierunku
Absolwenci kierunku mogą znaleźć zatrudnienie w: 

szkołach, 

przedszkolach, 

gabinetach psychologiczno-pedagogicznych, 

świetlicach socjoterapeutycznych, 

szpitalach, 

hospicjach, 

placówkach rehabilitacyjnych, 

sanatoriach, 

domach seniora, 

ośrodkach dziennego pobytu, 

domach pomocy społecznej, 

w placówkach i instytucjach o charakterze kulturalno-oświatowym i resocjalizacyjnym.

instruktorzy warsztatów i projektów arteteraeutycznych poszukiwani są również w
stowarzyszeniach i fundacjach.

4
bezpłatne szkolenia

87%
uczestników poleca studia podyplomowe
 
Źródło: „Badanie satysfakcji ze studiów 2025”.

Microsoft 365

Nasi uczestnicy otrzymują darmową licencję A1,
która obejmuje popularne aplikacje, takie jak
Outlook, Teams, Word, PowerPoint, Excel,
OneNote, SharePoint, Sway i Forms.

89%
pracodawców ocenia bardzo dobrze lub dobrze
współpracę z naszymi uniwersytetami
 
Źródło: "Badanie opinii pracodawców, 2024".
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Kadra złożona z praktyków 
 
Zajęcia prowadzą eksperci i pasjonaci swojej
dziedziny, którzy mają realne doświadczenie.

Networking i rozwój kompetencji
 
Studia rozwijają kompetencje niezależnie od
doświadczenia. Dzięki interaktywnym zajęciom i
wymianie doświadczeń z innymi zyskasz wiedzę,
umiejętności i cenne kontakty.

Praktyczny charakter studiów:
• na zajęciach dominują warsztaty, ćwiczenia i case studies,
• prace projektowe przygotowywane są zespołowo.

Program studiów

10
Liczba miesięcy nauki

263
Liczba godzin zajęć

11
Liczba zjazdów

2
Liczba semestrów

66
Liczba godzin praktyk

MODUŁ W ZAKRESIE PSYCHOLOGICZNO-MEDYCZNYM (54 godz.)

Psychologia zdrowia

Diagnoza i pomoc psychologiczna

Podstawy nauk medycznych

Psychologia twórczości

Trening umiejętności psychospołecznych

MODUŁ W ZAKRESIE ARTETERAPETUTYCZNYM (200 godz.)

Podstawy etyki zawodu arteterapeuty

Metodyka pracy z grupą

Metodyka pracy arteterapeuty

Sztuki plastyczne w terapii

Muzykoterapia

Choreoterapia

Biblioterapia

Drama i techniki teatralne

Warsztaty fotograficzne

MODUŁ PRZYGOTOWANIA PRACY DYPLOMOWEJ (18 godz.)

Przygotowanie projektu arteterapeutycznego w formie pracy dyplomowej i zaprezentowanie go
podczas egzaminu dyplomowego.
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MODUŁ PRAKTYK (66 godz.)

Warunkiem ukończenia studiów podyplomowych jest zaliczenie wszystkich zajęć i praktyk
pedagogicznych.

Warunki przyjęcia na studia

Musisz mieć ukończone studia
licencjackie, inżynierskie lub
magisterskie.

Musisz złożyć komplet dokumentów i
spełnić wymogi rekrutacyjne.

Pamiętaj, że o przyjęciu na studia
podyplomowe na naszym uniwersytecie
decyduje kolejność zgłoszeń, złożenia
kompletu dokumentów i spełnienia
wymogów rekrutacyjnych.

Dowiedz się więcej

Możliwości dofinansowania

Pierwsi zyskują najwięcej! Im szybciej się
zapiszesz, z tym większej zniżki
skorzystasz.

Oferujemy również specjalne, większe zniżki
dla naszych absolwentów.

Możesz skorzystać z dofinansowania z Bazy
Usług Rozwojowych.

Pracodawca może dofinansować Ci studia,
otrzymując dodatkową zniżkę w ramach
Programu Firma.

Warto sprawdzić możliwości dofinansowania
z KFS. 

Dowiedz się więcej

Czego się nauczysz?
Poznasz metody arteterapii, które zastosujesz w pracy z dziećmi, dorosłymi i seniorami.

Nauczysz się prowadzić zajęcia z muzykoterapii, choreoterapii, biblioterapii, fototerapii,
plastykoterapii, dramy i działań teatralnych.

Zdobędziesz wiedzę z zakresu podstaw nauk medycznych, psychologiczno-pedagogicznych
oraz etycznych aspektów zawodu arteterapeuty.

Rozwiniesz umiejętności tworzenia projektów terapii przez sztukę – od pomysłu po realizację.

Odkryjesz, jak sztuka może wspierać rozwój, emocje i zdrowie psychiczne podopiecznych.

Odbywając praktyki, poznasz realia pracy w różnych instytucjach i środowiskach pomocowych.

Spotkasz praktyków z wieloletnim doświadczeniem oraz cenionych badaczy z dorobkiem
naukowym.

Nabędziesz wiedzę, umiejętności i kompetencje społeczne z zakresu arteterapii jako dziedziny
nauki, która w praktyce arteterapeutycznej spełnia funkcje: stymulującą, rozwijającą,
regulującą, korekcyjną i terapeutyczną.

Będziesz mógł podjąć działania artystyczne rozwijające Twój potencjał.

http://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji-studia-podyplomowe
http://www.dsw.edu.pl/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/znizki-i-dofinansowania
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Zdobędziesz umiejętności samodzielnego tworzenia i prowadzenia projektów terapii
przez sztukę.

Ceny

Dla Kandydatów

1 rok
2 raty 2700 zł (2 x 2700 zł)

10 rat 595 zł (10 x 595 zł)

Cena jednorazowa: 5200 zł

Dla naszych absolwentów

1 rok
2 raty 2700 zł (2 x 2700 zł)

10 rat 595 zł (10 x 595 zł)

Cena jednorazowa: 5200 zł

W oparciu o art. 80 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce uczelnia raz w roku akademickim zwiększa
wysokość czesnego określonego w § 3 ust. 1 Umowy o wskaźnik równy wskaźnikowi wzrostu cen towarów i usług konsumpcyjnych za rok
kalendarzowy poprzedzający rok, w którym dokonuje się waloryzacji, ogłoszony przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego, łącznie nie
więcej niż o 30 % do czasu ukończenia studiów określonych w Umowie.

Wypowiedzi osób
Jestem uczestniczką studiów podyplomowych z Arteterapii, które wybrałam, by połączyć pasje, hobby i
wrodzone zdolności. Na początku miałam obawy, ale już po pierwszych zajęciach poczułam, że to
właściwa droga. Studia dały mi wiedzę, inspirację i poczucie potencjału. Najbardziej cenię sobie
wzajemną inspirację i nieustanne zaskoczenia. Polecam ten kierunek każdemu – to doświadczenie
naprawdę rozwija i wzbogaca.

Monika Wróblewska - Uczestniczka studiów podyplomowych na kierunku Arteterapia


