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Program studiow

12 240 100 14 3

Liczba miesiecy nauki Liczba godzin zaje¢ Liczba godzin praktyk Liczba zjazdéw Liczba semestrow
Wprowadzenie do seksuologii (15 godz.)

= seksuologia jako nauka - historia obyczajowosci seksualnej
= granice normy i patologii w seksuologii

= etyczne aspekty pracy seksuologa

= zdrowie seksualne - modele seksualnosci cztowieka

= moja seksualnos¢ - warsztat

Seksuologia rozwojowa - rozwodj seksualny w okresie dziecinstwa i dorastania
(36 godz.)

= rozwdj seksualny w okresie dziecinstwa i okresie dorastania

= diagnoza probleméw seksualnych u dzieci

= pierwsze interwencje i terapia probleméw seksualnych u dzieci
= jak rozmawiac o seksualnosci z dzie¢mi

= praca z rodzicami

Seksuologia rozwojowa - pacjent mtodziezowy w gabinecie seksuologa,
wprowadzenie do edukacji seksualnej (18 godz.)

= pacjent mtodziezowy w gabinecie seksuologa
= elementy edukacji seksualnej

= zachowania ryzykowne mtodziezy

= nowe wyzwania XXI wieku

= wptywy spoteczno-kulturowe,

= cyber zagrozenia, pornografia

Seksuologia rozwojowa - seksualnos¢ oséb w spektrum zachowan
autystycznych i z niepetnosprawnoscia intelektualna (15 godz.)

= rozw0j seksualny os6b w spektrum ASD i niepetnosprawnoscia intelektualng
= aktywnos¢ seksualna oséb z niepetnosprawnoscia intelektualna

= seksualnos¢ a niepetnosprawnos$¢ ruchowa
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= rehabilitacja seksualna 0s6b z niepetnosprawnosciami

Seksuologia kliniczna - orientacja seksualna, tozsamos¢ ptciowa i preferencje
seksualne (36 godz.)

= ksztattowanie sie orientacji seksualne;j

= orientacja seksualna w XXI wieku

= diagnoza i wsparcie dla 0s6b z problemami zwigzanymi z orientacjg seksualng
= zwigzki i rodzicielstwo 0oséb homoseksualnych

= rozwdj tozsamosci ptciowej

= kobiecos¢ i meskos¢, seksualnos¢ jako element kultury, wptyw rodziny, religii

= ptec kulturowa jako element tozsamosci cztowieka (natura vs kultura, badania nad ptcig,
ksztattowanie sie ptci kulturowej)

= zaburzenia tozsamosci ptciowej/ dysforie ptciowe/ niezgodnos¢ pici
= diagnoza, opiniowanie

= terapia i rodzaje interwencji

= preferencje seksualne cztowieka

= etiologia, diagnoza i terapia zaburzen parafilnych

Seksuologia kliniczna - diagnoza seksuologiczna, klinika zaburzen seksualnych,
metody pracy (54 godz.)

= diagnoza zaburzen seksualnych

= metody i procedury diagnozy

= narzedzia diagnhostyczne

= psychofizjologia reakcji seksualnych cztowieka dorostego
= fizjologia i anatomia narzaddéw ptciowych

= seksualnos¢ cztowieka dorostego w cyklu zycia

= psychofizjologia reakcji seksualnych cztowieka dorostego
= zaburzenia seksualne (klasyfikacje ICD, DSM, ISSM), klinika zaburzenh seksualnych,
= problemy seksualne pacjentéw psychiatrycznych,

= dysfunkcje seksualne

= terapia zaburzenh seksualnych

= metody pracy: medyczne, psychologiczne, farmakologiczne, terapia seksuologiczna,
psychoterapia, metody treningowe.

= terapia par z problemem seksuologicznym
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Seksuologia kliniczna - hiperseksualnos¢ (15 godz.)

zaburzenie kompulsywnych zachowan seksualnych
uzaleznienia behawioralne

pornografia, cyberseks

praca indywidualna, praca z para

seksualnos¢ a uzywki

Seksuologia sadowa - przemoc seksualna z perspektywy ofiary, sprawy,
opiniowanie sadowo-seksuologiczne (54 godz.)

dzieci ofiary przemocy seksualnej

czynniki ryzyka przemocy seksualnej

mechanizmy seksualnego wykorzystania dziecka w rodzinie i poza rodzing
postepowanie psychologiczne z dzieckiem wykorzystanym seksualnie
diagnoza i terapia ofiar przemocy seksualnej

sprawcy przemocy seksualnej

charakterystyka, typologie

kazirodztwo

morderstwa na tle seksualnym

formy terapii w warunkach wieziennych/ ambulatoryjnych
opiniowanie sagdowe psychologiczno- seksuologiczne

ekspertyzy sadowe w sprawach seksuologicznych

Staz kliniczny (100 godz.)

Gdzie?
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staz kliniczny nalezy odbyc¢ w instytucjach/placéwkach umozliwiajgcych wykorzystanie wiedzy
seksuologicznej w praktyce. Moga to by¢ poradnie seksuologiczne, instytucje prowadzace
dziatalno$¢ w obszarze zdrowia seksualnego, fundacje, stowarzyszenia, szkoty. Do uzgodnienia
indywidualnego z kierownikiem praktyk.



